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LEDEREN HAR ORDET

14. mai 1932 ble Ekne idrettslag stiftet. Det
vil si at idrettslaget i ar fyller 90 ar. 1 90 ar
har idrettslaget veert en viktig del av Ekne-
samfunnet som tilrettelegger for at bygdas
befolkning kan bedrive idrett og friluftsliv.
Idrettslaget vil fortsette denne viktige jobben
i flere ar fremover.

| dag skriver vi 1. mai pa kalenderen og
varen er i full gang. Det grgnnes bade pa
akrer, i skogen og i hager. Det gar mot lysere
og varmere tider. Etter to ar som har veert
preget at pandemi, kan vi endelig leve som
normalt igjen. Barna kan igjen trene og spille
kamper med foreldre, besteforeldre, onkler
og tanter som tilskuere. Vi kan til og med gi
hverandre en klem enten av glede eller for a
trgste. Det blir herlig med normal aktivitet
igjen.

Fotballsesongen er i full gang med bade
treninger og kamper. A-laget i fotball har
kommet godt i gang med sesongen og 16.
mai venter nabooppgjgret mot Markabygda.
Det er en kamp som det handler om a vinne!

Vinteren 2022 ble forholdsvis sngrik og vi
kunne spenne pa oss skiene a legge i vei mot
Spnningen. Tusen takk til Ieypekjgrerne som
la alt til rette for at vi kunne fa en fin skitur.

Vi har ogsa arrangert Telenor karusell
sammen med Ronglan IL, det var godt
oppmegte pa disse rennene.

Det har ogsa veert stor aktivitet i
barneidretten, noe du kan lese mer om
lenger bak i Reporter’n. Tusen takk til alle
dere som er med a legge til rette for at barna
pa Ekne skal vaere i aktivitet. Vil rette en
spesiell takk til Mona Rosenlund som i ar
hadde sin siste sesong som handballtrener i
Ekne idrettslag. Det er mange gutter og
jenter pa Ekne som har laert 3 kaste, skyte,
finte osv. av Mona. Tusen takk Mona for den
innsatsen du har lagt ned for barna pa Ekne.

Som nevnt tidligere har det veert fine
forhold ut til Sgnningen i vinter. | fjor ble
store deler av stien «klopp lagt». Planen er &
«klopplegge» mer i lgpet av sommeren. Hvis
du vil bidra er det bare a mgte opp. Det er
0gsa startet en jobbe med 3 felle traer inne

ved hytta.
Dette for a fa
bedre utsikt
mot vannet,
men ogsa for a
skaffe ved til
hytta.

Dagsturhytta ved Sgnningen star apen hele
aret og er til fri bruk for den/de som tar
turen. Vi blir veldig glade hvis alle som er der
hjelper oss med a ta vare pa hytta.

Som beskrevet i begynnelsen fyller Ekne
idrettslag 90 ar dette aret. Dette har styret
bestemt at skal markeres pa ulikt vis.
Idrettslaget i samarbeid med Ekne
Smabatforening og Levanger kommune skal
tilrettelegge for gkt badeaktivitet ved
Kaspertangen. Ny stor badebrygge er bestilt
og vil mest sannsynlig veere pa plass til
sommeren. ldrettslaget har spkt om stgtte og
fatt til sammen 65.000,- kroner til dette
prosjektet. Styret i idrettslaget ser pa dette
som en jubileumsgave til bygdas barn og
ungdom. Fglg med for plutselig ligger brygga
der klar il bruk.

Ellers tenker styret en markering under
«Bggdaturneringa» som er planlagt
giennomfgrt i august/september. Endelig
dato er ikke fastsatt. Hvordan denne
markeringen blir er ikke bestemt enda.

Dugnadsanden pa bygda er for tiden veldig
god. Det betyr mye for fellesskapet pa bygda
og ferer til at vi far til mye som mange rundt
oss er misunnelige pa. Dugnad er viktig og
sosialt og noe vi pa Ekne ma prgve a beholde.
Felleskap og a sta sammen er viktig for at
Ekne samfunnet skal bestar. Oppdager vi noe
som ikke er bra, sa er det viktig a si ifra. Da
far vi stoppet den uheldige utviklingen og far
endret kurs.

Om noen dager er det 17. mai og vi kan
endelig feire som normalt igjen. Is skal spises
og vi skal feire sammen barn og voksne. Jeg
gnsker dere alle sammen en fin 17. maifeiring
og en fin sommer.

Leder Ekne IL,
Marius Brenne



TILLITSVALGTE | EKNE IL, MAI 2022

Oversikt over tillitsvalgte i Ekne Idrettslag, valgt pa arsmgtet 30.mars 2022.

Hovedstyret:
Marius Brenne
Mona Falstad
@ystein Haug
Anne Rundhaug
Stine Skilbrigt

@yvind Skilbrigt
Ruth Astrid Strgm
Ingvild Augdal

Barneidrett/Handball:
Ingvild Augdal

Stine Langas

Camilla Fjeeran-Johnsen

Fotballgruppa:

@yvind Skilbrigt

Stine E. M. Gerhardsen
Kenneth Loras

Lars Tvete

Glenn Skavgy

Trimgruppa:

Ruth Astrid Strgm
Solrun Brenne Blomsg
Heidi Grostad

Skigruppa/friidrett:
Martin Langas

Ase Marie Eggen
Svein Ove Eggen

Lars Morten Nordgard
Lars Tvete

Jo Vegar Dahlen
Sverre Martin Falstad

leder
nestleder
gkonomi
sekretaer
styremedlem

1.vara (fotball)
2.vara (trim)
3.vara (barneidr)

leder
medlem
medlem

leder

medlem
medlem
medlem
medlem

leder
medlem
medlem

leder ski

friidrett

Laype-/anl.
Igype-/anl.
Igype-/anl.
Igype-/anl.
Igype-/anl.

Kontrollutvalg:
Morten Tvete
Einar Daling

Valgkomite:

Stine E. Monsen Gerhardsen
Siv By

Bjgrnar Remo

Regnskapsfarer
Arve Brenne

Webansvarlig
Jgrn Avar Skogmo

Redaktgr Reporter'n
Terje Krogstad

Hyttekomité:
Knut Jostein Brenne

Arild By

Klubbhusansvarlig:

Randi Hindberg medlem
Siv Anita Brenne medlem
Inge Skilbrigt medlem
Audun Brenne medlem

Ekne lls hjemmeside:
http://www.ekneil.com

Ekne IL



http://www.ekneil.com/

FOTBALLGRUPPA

| ar stiller Ekne IL vi med 2 aldersbestemte
lag. Vi har ikke alt for mange spillere pa hvert
lag, sa dersom noen av barna utenfor de gitte
aldersgruppene har lyst til & hospitere i en
annen aldersgruppe, sa ta kontakt med
kontaktperson for den aktuelle aldersgruppe.

Kngttefotball: Alle barn som er fgdt i
arsklassene 2013-2016 er velkommen til a bli
med 3a trene med kngttene de dager de
trener.

Jenter og gutter fadt i 2016 er velkommen til
a veere med pa aktivitet de dagene det er
trening for disse. Kontaktpersoner er:
Anders Brun med telefonnr. 48082435 og
Johan Vestrum med telefonnr. 41416921

Jenter og gutter fadt i 2015 er velkommen til
a veere med pa aktivitet de dagene det er
trening for disse. Kontaktpersoner er Silje
Iren Nordberg med telefonnr. 46968892 og
Stine Skilbrigt med telefonnr. 45291376.

Jenter og gutter fgdt i arene 2013-2014 er
velkommen til 3 bli med a trene de dagene
det skal vaere trening for disse.
Kontaktpersoner er:

Magnus Kosberg med telefonnr. 92064235 og
Marius Brenne med telefonnr. 90591544,

Arets kngtteturneringer blir pa fglgende
datoer:

11.06.22 i Markabygda

18.06.22 pa Ekne

20.08.22 pa Skogn IL

27.08.22 pa Levanger hos Sverre IL
10.09.22 p& Asen hos Aasguten IL
24.09.22 pa Frosta hos Neset IL

Informasjon om dugnad i forbindelse med
kngtteturnering kommer pa Hoopit den
10.05.22.

Aldersbestemt:

J11: Alle jenter som er fgdt i 2011 er
velkommen til a bli med a trene med J11 de
dagene de har trening. Kontaktpersoner er
Erling Rosenlund med telefonnr. 41335326
og Jo Sigve @steras med telefonnr. 99707458

G12: Alle gutter som er fgdt i arsklassene
2009-2011 er velkommen til & bli med pa
treninger pa G12-laget. For henvendelser
angadende aktivitet er kontaktperson Katrine
Ingebrigtsen pa tIf. 92225170

A-laget: Alle gutter og menn fgdt fgr 2007 er
velkommen til 3 vaere med a trene sammen
med A-laget nar de har treninger.
Kontaktperson er Lars Tvete pa tIf. 97567563.

Banesjef pa Ekne stadion er Kenneth Loras.
Dersom noen har spgrsmal angaende
anlegget pa stadion, sa kontakt han pa tlf.
95772991.

For henvendelser angaende klubbhus,
kontakt Marius Brenne pa tif. 90591544,

Arets «Bggdaturnering» vil bli arrangert
lgrdag 03.09.22 pa Ekne stadion. Mer info om
dette arrangementet kommer senere.

For alle henvendelser i forbindelse med
fotball pa Ekne sa kan dere kontakte leder i
fotballavdelinga, @yvind Skilbrigt pa tif.
47238869, sa videreformidles beskjeder
videre til riktig mottaker.

| Ekne IL bruker vi Hoopit for kommunikasjon
innad i klubb. Alt av beskjeder, treningstider,
kamptidspunkt etc. skal ligge lett tilgjengelig
der.

Vii fotballgruppa gleder oss til en lang sesong
med fine opplevelser pa stadion@

Leder fotballgruppa,
@yvind Skilbrigt



TRIMGRUPPA

Trimaret 2021 ble avsluttet med
Romjulsmarsj 3. juledag. Meget god
oppslutning og godt sparkfgre! Hele 90
deltakere ble registrert pa kaffestasjonen ved
Mglla.

PLANLAGTE AKTIVITETER 2022

1. mai -
1. september  Trimpoeng
22. mai Trimtur til Senningen.
Apen kiosk.
18. juni KK-mila sommerlgpet pa Ekne
2. oktober Kaffeservering pa Vattaberget

29. desember  Romjulsmarsj

Nyaret var preget av hgyt smittetrykk pa
Innherred. Dette satte begrensninger

for fellesarrangement i regi av trimgruppa.
Heldigvis kunne ikke koronaen sette stopper
for skifgret. Tusen takk til Igpypekjgrerne som
var raskt pa pletten ved hvert et sngfall i

vinter, og s@rget for kjempefine skilgyper til
Eknesbyggen!

Na gleder vi oss til mer normale tilstander
med mer aktivitet sammen.

En gjeng spreke damer har i lgpet av
etterjulsvinteren satt i gang med
styrketrening i gymsalen pa tirsdagskvelder.
Dette er et lavterskels tilbud som passer
uansett form, og som gir bade trim og litt
sosialt samveer. Sjekk FB-gruppen
«Grendatrim» for mer informasjon
Det er allerede etterlyst gjentakelse av Eknes
egen KK-mil. Det haper vi a fa til. Mer
informasjon om dette kommer!

Vi tar ogsa sikte pa a fa til trimturer for hele
familien. Fgrste anledning blir 22. mai. Da
fyrer vi pa svartkjelen og har dpen kiosk pa
dagsturhytta ved Sgnningen. Vel mgtt!

Aktivitetsplan for resten av trimaret ser dere
til venstre. Vi tar forbehold om endring av
datoer



Trimposter Ekne 2022

| 2021 besluttet styret i idrettslaget a
fornye og ta i bruk Trimpoeng-appen for
registrering av turer i Eknes flotte natur.
Dette ble meget populaert, og vi gnsker a
gjenta dette i 2022.

Vi har satt opp 22 turmal pa Ekne. Disse
finner du om du laster ned appen og melder
deg pa konkurransen. Det er en fin blanding
av korte og lengre turer.

Deltageravgiften er 100,- for alle over 18 ar.
Vi gnsker a gi barn og unge under 18 ar gratis
deltagelse.

Alle som far mer enn 1000 poeng har
muligheten til & vinne uttrekkspremier. Hvor
mange uttrekkspremier det blir kommer an
pa hvor mange deltagere vi blir. Vi premierer
minst 10%. Alle premiene pa denne
konkurransen blir uttrekkspremier. Vi
premierer derfor ikke topplasseringene.

Hvordan bli med?

1. Last ned Trimpoeng-appen

2. Registrer deg med Navn, mobilnummer
og e-postadresse. Du mottar na et
passord via SMS

3. Logginn med mobilnummer og velg
konkurransen «Trimposter Ekne 2022»

4. Meld deg pa

5. Du ser na listen over poster. Velg turmal
og sank poeng.

Mer info pa:
https://konkurranse.trimpoeng.no/trimposter
-ekne-2022/turer

Vi gnsker alle en riktig fin trimvar!

Trimgruppa
Ruth Astrid, Solrun Brenne Blomsg, Heidi Grostad

KARTKORREKSJON

N

Aunitein

Ekne Idrettslag har AUNSTEIN som et turmal for Trimpoeng. Denne
grensesteinen har feilaktig vaert merket som ARNSTEIN i Statens Kartverk. Jeg
sendte i fjor inn en rettelse til Kartverket og fikk felgende tilbakemelding:

«Takk for innmelding i Rett i kartet om feil navn pa& grensestein vest for Byavatnet. Du skriver
at Aunstein er rett navn pa den steinen som har statt som Arnstein pa kart.

Kilden til navnet er gkonomisk kart. Her har det rett og slett skjedd en feil ved digitaliseringa,
det star Aunstein pa @K. Kartverket har korrigert skrivematen til Aunstein.»

Na er kartet oppdatert med riktig navn! @

Terje Krogstad

SvartbergetFurunesbukta
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BARNEIDRETTSGRUPPA

Vi hadde planlagt a starte med
barneidretten i januar, men covid-19 satte en
liten stopper for dette. Na ser det endelig ut
til at vi slipper a ta hensyn til restriksjoner.
Aktivitetene som skulle gjennomfgres dette
halvaret var skilek og handball. Det er ikke
noe problem a planlegge aktiviteter pa Ekne,
da vi har mange dyktige foreldre som kan

stille opp som trenere i ulike aktiviteter.

SKILEK OG POENGRENN

Knut Helge Haug tok pa seg jobben som
trener i skilek. Det var til sammen ca. 16 barn
som har vaert innom pa skilek, og det ble
gjennomfg@rt 6 ganger. De ukene det var
poengrenn ble det ikke skilek. Vi fant ut at
det var nok med en dag i uken. Noen av
treningene var pa sng, mens de siste ble
barmarkstrening. Aktivitetene Knut Helge
hadde var tilpasset alle aldersgrupper, sa pa
barmarkstreningene deltok ogsa noen av oss
foreldre. De var et veldig morsomt opplegg

for bade store og smal!

Det ble gjennomfgrt poengrenn i samarbeid
med Ronglan IL. Oppstart ble i februar og det
ble gjennomfgrt 5 ganger, siste gang ble

avviklet i midten av mars. Eknesbyggen stilte

med mange Igpere hver gang, bade barn i

barnehagealder og skolealder. Et

sosialt og bra opplegg med servering av varm
saft og lue til premie. Martin Langas, leder i
skigruppen, har sgrget for godt samarbeid

med Ronglan IL og servering pa rennene.

KANONBALLTURNERING

Mona Rosenlund kom med en glimrende
idé om a gjennomfgre kanonballturnering i
regi av barneidrett. Ca. 40 barn har deltatt fra
1 -7 kl. Kanonballturneringen gjennomfgres
3 ganger, og i siste runde blir finaler spilt.
Mona har tatt ansvar for giennomfgring av
turneringen. Finalene er ikke spilt enda, nar
dette blir skrevet. Det er siste gkt for dette
skoledret. Planen er at vi avslutter med

pelseparty for hele bygda.



HANDBALL V/ Mona Reitan Rosenlund

Dette aret har vi fortsatt stilt med Norges
minste handballag (5 gutter) fra Ekne. Det ble
i ar som sist ar: et turbulent ar med
avlysninger av turneringer. Vi var pa Skogn og
deltok pa miniturnering der, hvor guttene
viste at en kan bli gode handballspiller ved a
trene i gymsal ogsa. Spesielt far vi gode
keepere, da skudd kommer tett pdien
gymsal.

Sa inviterte vi oss til Skogn for a spille
treningskamp mot guttene der, og det ble en
stor overraskelse iallfall for meg som trener.
Vi var rett og slett overlegne, og det var vi pa
siste turnering pa Frosta ogsa. Vi ma legge til
at vi takker for hjelpen til de to jentene som
ogsa har deltatt. Da takker jeg for meg, og
kan legge til at jeg har veert trener pa
minihdandballturneringer i over 20 ar, pa tide

at andre far slippe til @

WANDBALL

FREMOVER

Barneidretten starter opp med aktiviteter
igien i begynnelsen av september. Siden vi na
har en normal hverdag igjen haper vi a@ kunne
tilby alle barn i skolealder et variert tilbud, sa
vi far med flest mulig barn i aktivitet. Planen
er et mgte i juni for a planlegge neste ars
aktiviteter. Hvis det skulle vaere noen der ute
som har gode forslag eller barn som har
sterke gnsker for aktiviteter, er det bare a ta
kontakt.

Tusen takk til Mona Rosenlund, Mona
Falstad og Knut Helge Haug som stilte opp
som trenere.

Styret i barneidretten
Ingvild Augdal (leder), Camilla og Stine




SMANYTT FRA EKNE - INFO EIL

KLOPPING AV STIEN TIL SONNINGEN

Siste ar ble det gjort en kjempejobb med a
klopplegge stien fra Korsbekken til
Sgnningen.

Dette er et omrade med mye myr og vatt
terreng.

Dette ble kjiempebra. Det ser ogsa ut til at
det er gjort ett godt arbeid, da kloppene
ligger slik de ble lagt etter en bra sngvinter.
Bra jobbal!

Det viste seg at de ble for lite materialer til
komme helt i mal.

Det gjenstar noe arbeid pa siste stykket ved
hytta.

Det mangler ogsa noe fra Korsbekken og mot
Stormyra.

Materialene til dette er kjgrt opp med
scooter i Igpet av vinteren og ligger langs
traséen..

Det er planlagt a fa lagt ut disse i de vate
partiene i var.

| Ippet av mai maned er dette forhapentligvis
gjort.

Her blir det behov for dugnadshjelp! @

Arve Brenne




FLOTT VINTER PA EKNE

Rapport fra Scootergjengen ....

Scootergjengen har hatt en aktiv sesong.
Sngforholdene har veert bra. Endelig fikk vi en
bra sngvinter pa Ekne.

Det har i perioder veert noe hektisk a vaere
Igypekj@rer. Spesielt fikk vi kjgrt mye i
februar da det var kjempeforhold.

Loypene fra Innlegget og Falstad @vre er

Foto: Arve Brenne

prioritert. Nytt av aret er at det er kjgrt noen
turer ned til Avdalen.

Pa grunn av vanskelige is og sngforhold ble
det ikke kjgrt fra Sgnningen til Laupavatna.
Vi ser at Igypene ble brukt av mange, ogsa av
folk fra andre steder enn Ekne.

Vi som lgypekjgrere har mottatt mange
positive tilbakemeldinger for den
dugnadsjobben som gjgres.

Vi har summert opp at det er kjgrt 842 km
med scooter og brukt ca 80 timer pa dette.
Mange utabygds har ogsa oppdaget at det er
kjempeforhold pa Ekne. Noen sier de har
valgt Ekne fordi det er flotte forhold og
mindre folk enn andre steder i kommunen.
Noen har vaert sa rause at de har Vippset inn
noen kroner til klubben. Det er hyggelig.

Takk for en flott vinter — sa haper vi pa like
mye sng ogsa neste vinter!

Scootergjengen
Svein Ove, Sverre Martin, Jo Vegard,
Lars Morten, Arve

Foto: Nina Gravaune
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10 PA TOPP 2022

Arets 10 pa topp i Levanger er godt i gang.
Sesongen startet 1. februar og varer til
15.oktober.

Mange turgdere, i alle aldre, har allerede
veert pa flere turer. Sa langt ser det ut som at
oppslutningen vil bli stor ogsa i ar. Ca. 1000

personer har sa langt registrert seg pa nettet.

Over 5.000 besgk er sa langt registrert.

20 topper/steder er ogsa med i ar. Noen nye
er byttet ut med gamle, slik at vi har mange
spennende turmal rundt omkring i
kommunen var.

Postene er fordelt pa; Lette, middels
krevende og krevende poster. 5 av disse er
tilrettelagt for rullestol om sommeren.
| vart nseromrade er fglgende steder med i
2022;

e Litlheia — parkering pa Skalet pa
veien mellom Ekne og Frosta,
(middels krevende post).

Godt merket sti.

e Sgnningen — parkering ved Innlegget
og Haugen. Godt merket sti fra
Innlegget via Torvmyra. Ogsa skiltet
fra Falstad @vre, (middels krevende
post)

Vatgaberget

e Vattaberget — parkering Perhaugen,
Strandkorsen eller Kjglen, (krevende
post)

Vi anbefaler ogsa de andre turmalene rundt
omkring i kommunen; det er flotte turmal
ogsa andre steder enn pa Ekne og Ronglan.

Kart, veibeskrivelse til postene og annen
informasjon ligger i konvolutten som er lagt
ut for salg.

Konvolutten selges pa Joker Ekne.
Pris kr. 200,00. Denne gjelder for hele
familien.

Pa hver post er det en kasse som
inneholder bok og skrivesaker.

Det er spesielt viktig at turene registreres pa
nettet. Beskrivelse for dette ligger i
konvolutten.

Mer info om 10 pa topp finner du pa
www.levangeridrett.no

@nsker alle GOD TUR!

Arve Brenne
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http://www.levangeridrett.no/

17.
EKNE

PROGRAM:

09.45:
10.00:

MAI 2022

EKNE SKOLEKORPS SPILLER UTENFOR EKNE KIRKE.
GUDSTJENESTE | EKNE KIRKE, VED PREST LARS FJZAR.
KOR 7624 DELTAR.

SKOLEKORET SYNGER. EKNE SKOLEKORPS SPILLER.
ALLE SYNGER PA DE TO SISTE VERSENE AV «DET GAR
ET FESTTOG GJENNOM LANDET!»

OPPSTILLING TIL FOLKETOGET.

TO VERS AV «JA, VI ELSKER»

FOLKETOG TIL FALSTADSKOGEN.

HOVEDTALE OG KRANSNEDLEGGING AV LEDER | EKNE

IDRETTSLAG, MARIUS BRENNE.

EKNE SKOLEKORPS SPILLER.

TOGET RETURNERER TIL EKNE SKOLE OG
GRENDEHUSET. APEN KAFE OG LEKER FOR BARNA.
EKNE SKOLEKORPS SPILLER.

17.mai-komité 2022, Ekne
Erlend Blomsg

Petter Marius Naess

Anette Skarsbakk

Stine Skilbrigt

@yvind Skilbrigt
Linn-Beathrice Trana

Silje Irene Norberg

Stine Gerhardsen

Redaksjonen gratulerer med nasjonaldagen og gnsker
alle en riktig flott og aktiv sommer!
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