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Ainndagsfest pa Haugen
Musikk av “SWINGOM” .
(gammeldans,gammelpop,swing) &b
Du far servert: Glogg, koldttallerken .
Og drikke til maten.

Pris: kr. 200 pr. pers.

Billetter kjopes pa Verdal S.lag avd,
Ekne, hos Valter Kristensen (740 1 5306)
eller Ulla Britt Skjervo (140 15569).

Arr. Ekne U.L.

4. JULEDAG

Romjulsmarsj

Start fra Ekne skole k. 1100 — 1200,
Turen gar rundt SIEM.
Arr. Ekne [ L.
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FRA LEDEREN

Det nrmer seg atter julehoytid, og det er tid for a ta et tilbakeblikk
pa aret som har gatt. Idrettslaget sin aktivitet har ogsa 1 1998 vert
sveert stor. med stor bredde og i tillegg til mange topper béde i fotball
og kanskje forst og fremst i skisporet. Det er ogsa gledelig og se at
s4 mange eknesbygg er med og stetter opp om idrettslagets
aktiviteter. Det vaere seg med dugnadsinnsats, kjering etc. Jeg vil
benytte anledningen til & si takk for innsatsen til dere alle som er med
pa & bidra til at vi kan opprettholde den store aktiviteten i laget.

Jeg vil ogs4 minne om det gode samarbeidet vi har med andre lag og
foreninger i bygda, gjennom blant annet arrangementene 1
Falstadskogen i ar og deltagelsen i Ekne Bygdeforum. Et slikt tett
samarbeid er vi i idrettslaget opptatt av & viderefere ogsa 1 framtida,
da vi mener dette er med pa & styrke samholdet i bygda og gjer det
mulig & ta pa oss store oppgaver senere ogsa, kanskje 1 forbindelse
med det som planlegges pa Eknetun.

Det er ogsé 1 ar enkelte verv som ikke er besatt etter Arsmetet, men
jeg vil likevel gi ros til valgkomiteene som har vert i aksjon for at det
er s4 fa plasser som ikke er besatt. Takk ogs4 til alle dere som har tatt
pa dere verv til neste dr. Vi er avhengige av at mange er villige til &
stille opp for at vi skal kunne gi det tilbudet vi ensker.

Nir vi na skal se framover, er det skisesongen som star for tur. Hittil
har det vart si som s& med foret, men det kan fort snu seg. Vi far
krysse fingrene for at det blir mye sne og stabile forhold, slik at de
fine skianleggene kan bli flittig benyttet ogsa i det nye aret. Skigruppa
er som vanlig godt forberedt til 4 lage fine forhold i skileypa.

Til slutt vil jeg pa vegne av styret i Ekne [drettslag f& onske alle en
God Jul og et Godt Nytt Idrettsar !

Svein.




JULA PA EKNE
1998

JULEAFTEN KL.1500

Familegudstieneste ved Oddvar Dahl
[-kne Skolekorps
Offring til Det Norske Misjonsselskan

2.JULEDAG KL. 1100

Hogtidsgudstjeneste ved Jesper Johnsen
Skogn Mannskor
Offring til ny loper i kirka

6.JULEDAG KL.1900

Rodefest” pa Bedehuset

RAPPORT FRA ARSMOTET

Stikkord fra matet

. Svein fortsetter som leder

¢ Stor aktivitet i laget

. Medlemstall

. Idrettsskolen godt i gyenge igjen
© God regnskap- budsjetidisphin
. Nedleggelse av friidrettsgruppa
@ Valg

Svein ble gjemvalgt som leder av laget pa arsmotet mandag
30.november. Resten av styret fikk ogsa fornyet tillit. De tatallige av
lagets medlemmer fikk referert arsmeldinger fra hovedlaget og
underavdelingene. Disse viser at aktiviteten 1 laget er meget bra -
spesielt 1 ski- og fotballgruppene. Begge avdelingene har utovere som
har blitt kretsmestre siste driftsar.

ldrettskolen kan vise til fin aktivitet - etter a ha slitt noe de siste drene
- stor honner til de som driver idrettskolen.

Bade regnskapet for siste ar og budsjettene som ble fremlagt for
drsmotet, viser at det drives nokternt i alle ledd i laget. Noc slitasje pa
eksisterende utstyr som medforer nyinnvesteringer er selvsagt ikke til
4 unngd - derfor ble det enstemmig vedtatt at det blir investert i ny
grasklipper pa Stadion.

Medlemstallet ligger nd pa ca. 380. Dette er en liten nedgang siden
siste Arsmote. Malet mi veaere at dette tallet okes neste ar - sa
oppfordringen ma vare at alle eknesbygg og andre som onsker 4 bli
medlemmer tar godt imot kontingentinnkreverne som kommer pa
hesok  Hvis noen ikke skulle fa besok, er det bare & kontakte en av
medlemmene i styret sd vil nok saken ordne seg. “Passive”
medlemmer er like viktige som de som er “aktive”. LAGET
TRENGER ALLE}

Friidrettsgruppas fremtid ble diskutert. Grunnet store problemer med



a finne n::mn,_m:: i friidrett de siste arene, i tillegg til mangelfull
oppslutning fra de aktive, ble det vedtatt 4 legge ned gruppa og melde

laget ut av krets og forbund. De av lagets medlemmer som onsker & EKNE-TIPS 1998

delta i friidrett blir oppfordret til & soke kontakt med vare
naboklubber (Ronglan evt. Skogn).

Idrettsmerkeprover og andre friidrettsrettede aktiviteter, som

Resultater fra arets konkurranse:

St.Olofsloppet m.m., kommer na naturlig inn 1 trimgruppa. A: ANTALL RIKTIGE RESULTATER (MAKS 22)
Arets valgkomite har gjennomfert et solid stykke arbeid. Noen B: ANTALL MAL SOM BLE TIPPET (76 MAL BLE SCORET)
sentrale verv i fotballgruppa manglet - disse kommer forhapentligvis NAVN A B NAVN A B
ﬁm Emmm med et forste. = Mari B. Dreier 5 78 Ketil Hagen 12 44
Vie . . L . ’ L. og B. B. Dreer 13 72 Eline B, Daling 12 53
iser til oversikt over tillitsmenn pa annet sted 1 Reporter'n. Marius Breane 13 63 Rune Falstad 0 59
Bjarn Salater 14 64 Svein T, Salater 13 71
Inger Torve 10 67 Kristian Daling 1 42
(la Skilbrigt 9 64 Helga Stavrum Opheun 8 37
Ciewr Opheim 7 42 Ashjorn Heimdal 4 61
Johan At Dahlen ki 49 Martin Dahlen I+ 55
Jon Lerstad 10 66 Ivar Gustad 2 6f
Trond Karlsen 4 70 Audun Brenne g 39
Enar Karlsen 7 53 Magnus [ Vestrum § 53
|Lars Vestrum b 57 Erling Rosenlund iz 72
Astrid Vist 6 61 Gerr Augdal 15 77
Arnstein Augdal i1 61 Lars |. Vodal 7 56
Falf Peticrsen fi 42 Christian Lorés 10 54
Orjan Oksres 12 43 Marit Hemming 9 67
ad Dahlen [l fify fer Dahlen % 47
Per Magne Dalen 15 &1 Silje Skreden |2 fify
oy [idemann 12 55 1 kgelbstad i 6
Stem Kjelstad 12 a7 Steinar Gyemble 13 43
Gaupseths 8 55 Alfred Falstad Ll 57
Valter Kristensen 9 kX Lirik 1. Tyete I {211
Otto Asbyorn Solb 9 43 Kom Daniel Leverds 6 69
Ola Pettersen 11 48 Arne Lords 11 85
Aase Lords 13 70 Kristin og Erlend Lords 12 78
Gunvor Bolstad 8 57 Leiv Sand 3 28
Johannes Nordholmen 14 61 Stig Falstad 13 63
Olav Halten 11 67 Terje Renning 12 Al
! Annlaug Brenne 6 64 Magne Rudi 1y 72
Robert Aune 12 76 Janne H. Aasen LTSI
KONKURRANSE A:
I. Per Magne Dalen 15 riktige (kr. 500 etter loddtrekning)
2. Geir Augdal 15 riktige {kr. 400 ctter loddtrekning)
3. Johannes Nordholmen 14 riktige (kr. 300 etter loddtrekning)
4. Martin Dahlen 14 riktige (kr. 200 etter loddtrekning)
5. Bjorn Salater 14 riktige (kr. 100 etter loddtrekning)
KONKURRANSE B:
1. Johan Kjalstad 76 mal {kr 400 elter loddtrekning)
2. Robert Aune 76 mal (kr. 309 etter loddtrekning)

3. Geir Augdal 77 mal (kr. 200)
4. Kristin og Erlend Loris 78 mal (kr. 100 etter loddtrekning)




LUTEFISKPROSJEKTET

Siste rest av innkjopt torrfisk gir 1 ar bare ca. 100 kg lutefisk som er
ferdig til levering ca. 10. desember. Mesteparten er forlengst bestilt!
Det er siste aret undertegnede har ansvaret for denne produksjonen.
Markedet for “gammeldags™ lutefisk er svart stort, og det vil
utvilsomt vaere positivt om idrettslaget kunne fortsette prosjektet. Sa
min oppfordring er at den som er interessert 1 4 vaere med pa dette,
kontakter styret i laget, slik at dette kan fortsette.

Prisen for terrfisk gjor at foryenesten ikke blir spesielt stor, men
sjolve prosessen er enkel og kan drives p4 dugnadsbasis. Et romslig
og frostiritt rom med tilgang til vatn er npdvendig. )
I:n Jokalbasert produksjon av tradisjonsmat er ogsa positiv.

Atle Sand.

FRA SKIGRUPPA

Skigruppa legger opp il tradisjonell aktivitet. Planene for
langrennsgruppa er beskrevet spesiclt. Styret i skigruppa haper pa en
snarik vinter slik at alle som onsker bade store 0g sma kan komme
seg ut for & ha det moro pa ski. Det rapporteres at vare maskiner som
skal sorge for at forholdene er s& gode som mulige er klare til bruk -
likesa de som skal kjore disse. Laypene cr klargjort, s& na er det
snemengdene som bestemmer resten.

Skigruppa haper pa nok snu til at Nystubakken kan brukes.
Alpingjengen har planer om a starte 4 snart forholdene tillater det.

SKISAMLING 1998

Helga 21.11 tl 22.11 ble den arlige skisamling avviklet pa
Vulusjgen. Vi hadde leid Rode Kors hytta hele helga. Det var oppmate
k1.10.30 og hytta ble fort fylt opp med barn . soveposer , bagger med
klaer og godterier og mye godt humer. Arve hadde ordnet med
romfordelingen pa forhand. noe som var vellykket , ettersom 18 barn
skulle fordeles pa 3 rom. Etter noen kaotiske minutter pa
soverommene, med soveposeutrulling og innerst- / ytterstfordeling,
var det klart for forste okt i loypene. Det var lite sne , men det var
fine forhold etter veien fra Vulusjeen og inn til enden pa Hestasdalen.
Fristil var dagens ovelse. ttter en hard treningsokt, gikk veien til
Dreier's hytte. Det var tid for lunsj. 18 barn og 5 voksne, pluss
vertskapet, inntok hver sin pasmurte matpakke. Ettersom det hadde
veert noe fuktig nedbor under treningsokta . ble det fort noe darlig sikt
ut av vinduene pa hytta og darlig gangsyn for de som brukte briller.
Kaffe ble spandert og stemningen var som den skulle. Etter mat
takket vi for oss og beginte en ny hard treningsekt.



Morket faller fort pid og mange sma maver begynte & etterlyse
middag. Tilbake til hytta .for terking av blote kler. Torkerommet
denne kvelden var et skue som ikke kan beskrives. Gjennomvéte
treningsklaer fra 20 personer pa et forholdsvis lite rom sier nok en del.
Jeg vil ikke gjore noe forsek pa a beskrive “eimen” inne pa dette
rommet utover kvelden, det var ikke tilrddelig a oppholde seg der
inne i lengre tid av gangen. Men det viktigste var a fa kleerne torre til
neste dag og det klarte vi !

Gryterett med spaghetti stod pa menyen og det var ikke mye prat nar
maten ble servert. Etter mat var det en trott gjeng som satt og hang
med hodet, men det varte bare en kort stund. Det skulle vaere
konkurranser av forskjellige slag. Ravkrok skulle da leres bort
Undertegnede ble utfordret av Arve B . Jeg ble kastet rundt som en
hoydott i sterk kuling.(Satt i ro resten av kvelden). Dette ble
opptakten til kveldens store konkurranse. 3 timer til ende med
rundkast og latter. Men dessverre gar tida sa fort og det ble leggetid
for store og sma. Det ble ro tidlig denne kvelden.

Klokken 07.30 dagen etter var det p&'n igjen. Ferst mat, s& smering
av ski. Det skulle trenes klassisk denne dagen og da var det bare 4
sette i gang & smore 23 par ski med redt klister. Det ble atter en dag
med hard trening & mye moro (haydepunktet for de fleste var nok den
uhoytidelige stafetten inne i enden pa Hestdsdalen).

Vel tilbake pa hytta ble det forst en matbit for rydding og vasking av
hytta stod pa programmet. KI. 1430 var alt klappet og klart for
avreise og hjem til en deilig dusj og e1 god seng.

Til slutt vil jeg takke alle for ei trivelig helg.

Det er en kjempegjeng !! .
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God jul og godt nyttar!!
Skigruppa
V.Kristensen.

Gavekonto

Startkapitalen til denne kontoen kommer fra to lag pa Fkne: tzkne
Sauavislag og Ekne Rancholdslag. Ekne Sauavislag ble stifta 20/9
1916, og avslutta sin virksomhet 1 1967, Laget Kjopte inn verer som
medlemmene kunne hruke ul g pare soyene sine med.

Ekne Rancholdslig vart stifta 1 19130 o avslutta sin aktivitet 1 1986.
Dette Jaget Kjopte mn raner som vart plassert pa enkelte brok, dit
medlemmene kunne komme a ta para purkene sine

Med bakgrunn i opprinnelsa til kapitalen, skal gaver deles ut til 1ormal
som  har bakgrunn 1 landbruk. Som  eksempel kun nevnes:
landbruksutdanning, prosjekt mnen landbruk, historisk registrering av
vardsredskap.

Det er en forutsetning at sokerne bor pa Ekne. clier har sterk

kne Bondelag v/Ulla 13, Skyerve

12 SR N sefles

Erlla B3 Skgerva,




FRA FOTBALL

Utdrag fra fotballgruppas innholdsrike arsmelding fremlagt pa
arsmatet:

Sportslig aktivitet: Sesongen har veert over middels. Seniorlaget i
4.div. kjempet i toppen av tabellen det meste av sesongen, og endte
til slutt pa 3.plass. Guttelaget ble kretsmestre i 7'er klassen etter & ha
slatt de andre avdelingsvinnerne (Verran og Naeray) i sluttspillet.
Ekne har deltatt med 9 lag i organisert serie, og antall aktive ligger pd
ca. 150.

Grendacup - er arrangert med stor suksess. Stor takk il
arrangementskomiteen som na ensker avlesning. Ny komite er
utnevnt.

Anlegg - Ingen ny-investeringer er foretatt siste sesong. Klubbhuset
fungerer godt bdde til meteaktiviteter og andre sosiale
sammenkomster. Parabol - andelslaget har medfort at stemningen er
tildels stor under enkelte fotballkamper.

Kyrkas - ca. 90 personer var pa besok i Ostersund siste host.
Vellykket tur ! Kyrkas er invitert til Ekne neste host, sa det er bare &
begynne 4 glede seg !

Arsfester - seniorlazet har hatt en enkel avsluttning etter sesongslutt.
Junioravdelingen har ogsé hatt sin avslutning med utdeling av premier
og diplomer.

Gkonomi - resultatet viser et tilfredstillende resultat takket vare god
budsiettdisiplin og nektern drift av avdelingen.

Styret takker alle for god innsats siste sesong, og takker for podt
samarbeid.

Morten J. Tvete

Fra langrennsgruppa.

[ angrennsgruppa har na helt fra i midten av oktober veert i gang med
forberedelsene til en ny sesong. Oppslutningen pé treningene har vert
storre enn noen gang. Ogsa i host har vi valgt & legge vare treninger
utenders med samling 1 lysleypa pa tirsdagskvelder, og ute i Ekne’s
skoger pa lordager. Lerdagsturene har hatt forskjellige utgangpunkt
for hver gang. Tilbakemeldingene pa dette er positive. Bade de unge
og de som er litt eldre oppdager stadig nye fine or rader pa bygda
var. Oppmotet bade pé tirsdager og lordager har vert veldig bra, 15 -
20 utevere hver gang - det er bra ! Det som er veldig hyggelig - og
nodvendig. er at stadig flere voksne. som 0gsa trenger en trimtur,
stiller opp og slar folge pa disse turenc. Nar gruppen er sa stor og
alderen og farten sa variert, er det viktig at en del voksne “blander™
seg inn i gruppen, spesielt pa lordagsturenc.

Langrennsgruppa gjennomforte en meget vellykket helgasamling pa
Rode Kors hytta pa Vulusjeen 21 -22 november. 18 aktive sammen
med ledere hadde ett hyggelig opphold. Varet var ikke helt topp,
men det la ingen demper pa stemningen. Alle fikk mange kilometer pa
ski. bade i friteknikk og klassisk stil. Jens Petter og Erik bidro til en
nyttig okt i friteknikk pa lordag. Se for evrig stemningsrapport fra
Valter p& annet sted REPORTERn.

Ogsa i ar er det gjennomfort skikveld pa Haugen. Stor oppslutning
her ogs4, ca. 70 personer var innom. Floan Sport var her og viste
frem skiutstyr. Tidligere leder i langrennskomiteen i skikretsen, Ole
A. Hustad, fortalte litt om preparering av ski og andre interessante
ting om ski. Salget av bruktutstyr var sterre i 4r enn 1 fjor, sa det er
tydelig at dette er noe som en ber fortsettc med .

Langrennsgruppa legger opp til tradisjonell aktivitet ogsé kommende

sesong:

Poengrenn blir det som tidligere 4r pa mandager med start k1.1800 -
folg med pa oppslag.

Klubbmesterskap er bestemt til sondag 14.03 - folg med pé oppslag.
Levangermesterskap - individuelt 21 februar - stafett 16.mars.



Levangerkarusell - som tidligere &r med fem renn - ma delta pa tre
for 4 bli premiert.

Alle fra 9 ar - fedt 1989 kan delta.

12.01 Markabygda Fristil

27.01 Frol Klassisk

10.02 Aasguten Fristil

21.02 Nessegutten Klassisk (Levangermesterskapet)

03.03 Ekne Klassisk

Pamelding til Arve senest mandag 4.januar.

Ut fra oppmatet i hast ber vi sette ny deltakerrekord fra Ekne i &r.
Sonerenn pa Ekne 13. februar.

Skifest i Levanger - i samarbeid med Skogn og Nessegutten |
Torsbustaden 20. - 21.mars.

Eknetrimmen - langrennsgruppa har ansvaret for dette ogsa iar pa
SKISPORTENS DAG sendag 7.mars.

Kretsrenn - oversikt over krets-/sone-/landsrenn finnes hos
medlemmer i langrennsgruppa. Utplukk av terminlista er kunngjort
med oppslag. Pamelding til krets-/sonerenn ma meldes Arve senest en
uke for rennet. Laget sorger for felles pamelding. Laget betaler
startkontigenten. Den enkelte md betale evt. ekstra kostnader grunnet
for sen pamelding. Likesd hvis en uteblir fra renn uten “gyldig”™ grunn.
Ut i fra oppslutningen pa treningene 1 hast. forventer vi flere deltagere
fra Ekne pa skirenn cnn pd lenge. Som flere har sett er aktiviteten pa
skirenn , spesielt for start, stor pa dager nar skiforet ikke er slik at bla
swix kan brukes. Vi i langrennsgruppa har ikke kapasitet til & ivareta
hele gruppen pd en god nck mate. Oppgaver som skal ivaretas er
blant annet; smering av ski, serge for at loperne kjenner loypa, passe
pa kler, sorge for at leperne er pa startstrek til riktig tid, ta imot
loperne ved innkomst m.m. S& var henstilling er at foresatte stiller opp
sammen med sine hapefulle. Selvsagt hjelper alle til pa best mulig
mate, men vi haper pa forstaelse for at vi trenger hjelp.

Som alle vet er skismurningen ikke spesielt billig. Laget har en
smarekoffert med noe skismaring. men ikke nok til alle pa alle
skirenn. For & begrense kostnadene for laget oppfordrer vi alle
foreldre til a4 skaffe seg et minimum av de mest vanlige

REPORTER'n:

Qystein Skei

Arve Brenne
Uts. til kommunens
idrettsrid:Leder

Nestleder
Uts.til arsmotet i Ekne
Grendehus:

Leder

Nestleder
Kontingentinnkrevere:

Wenke Fagerkind
Rattikan Suwanoat
Stig Falstad

Aasta D. Krogstad
Beate Lie
Johannes Skilbrigt
Arne Valberg
Greta W, Hagen
Kirsten Inderberg

ECIL TORIN KESLIE 1A~

Revisorer: Terje Krogstad
Nils Vestrum
Gunn L. Brenne(vara)

Valgkomite:

Leder: Knut Skjesol (L)
Aasta D. Krogstad
Randi B. Dreier
Marit Dahlen

Fotball:
Se cget organisasjonskart,




ORGANISAJONSPLAN
FOTBALLAVDELINGEN

1999

FOTBALLSTYRET:
Formann:

I'inansformann
Jr.formann
Bane- og anleggstormann
Materialforvalter
Oppmann A-lag
Oppmann damelag

FORMANN: g

|

FINANSFORMANN:

Ketil Hagen

MATERIALIORVALTER:

a Bjorgan

NIORFOR
Finar Daling

BANL- OG ANLEGGSFORMANN:

b

7

KASSERER:
Ivar Gustad

EKNETIPS:
Moarius Brenne

BILLETTER:
Stig Falstad

KIOSK:
Inge Skilbrigt

—

KOORDINATOR "Fotball 1999

ANNONSER:
Trond Dahlen
Kiell Oksnes
Juhan AL Dahlen
Peter Dalen

[einmdal

STObRLE:

Ivar Gustad

—

_

FERDIGHETSMERKE:

Morten Tvete

TRENINGSKOORDINATOR:

437

DOMMERKON TAKT:

Arve Brenne

VINTERBANE:
Trypve Austad

SPEAKERTIENESTE:
1w,

KUIPPINGMERKING:
Stig Falstad

VEDLIKEH, KLIPPER:
Ierhjorn Vinje

|
e

|

A-LAG B-L.AG
Oppmarti,

Manus Brenne Avventes
Trener

T'ene Strand

.

DAMER U

Stibber thhe lag
Stiller kb lag

SMASINTE SMAGUTTER
85-86
rikke lag Oppmarin;

Fjore Aalbwrgsio

Treser:

LILLEJENTE | |LILLEGUTTER LILEGUTTER | [MINIGT -89 MINUENTE  [IKNOTT
1987 1988 Oppmann. {dpppneinn Uppmenn,
Oppmans: Opprann: en | 7
Adfred Falstad Eva Lors Frener,
Trener: Trener: Stig Tynum i
1 Augdal A Heimdal 1A Gastad
5. Aupdal 1A Dahlen

JF Augdal



TILLITSVALGTE

Leder:Svein Opheim
Ella Bjargan
Otto A.Solli
Steinar Vestl

vararepr. Marit Dahlen
Knut 1. Bremnne

Okonomiutvale:
Kasserer
Repr.fra fotb.
Rolf Pettersen
Kare Leveras

Leder:: Valter Kristensen
Langrenn:Arve Brenne (L)
Heidi Hammer
Arthur Kjslstad
Ola Skilbrigt
Knut Dreier
Alpint:Einar Karlsen (L)
Ole Martin Haugsand
l.ars M.Nordgéard
Anlegg: Asbjorn Heimdal (1)
Inge Skilbrigt
Arne Lerstad
Hallgeir Hynne
Leyper: Pal Austeen (L)
Torleif Tidemann
Arne Valberg
Vidar Loras

Ketil Hagen
Magne Skilbrigt
Geir Opheim
Hytte: Ola Pettersen (L)
Lilly Pettersen
Rolf Pettersen
Knut Vodal
Aldhdrett:
Leder: Marit Nordholmen(l )
Marit Dahlen
Kristin Bratseth
Geir Augdal
Wencke Hammer
Jo Vegard Dahlen
Pal Hegvold
Wenke Fagerkind
Merete Hallan
Kari Fjeer
Trim: Nima Gravaunet(L.)
Inge Ronningen
Gerd Tidemann
Johan Asbjorn Gustad
Johan Serensen
Aasta D. Krogstad
Hilde A. Dahlen

Festkomite:

Mona.Syrstad
Gunnar Dalheim
Greta W. Hagen
Ketil Hagen

m___j._.:dm:mmﬁ%wsm_mrczm:oo:,\,&nm:mwrrﬁrémo:g Uaﬂm:mrmm,mm-
ta kontakt med en av oss som i langrennsgruppa s kan vi muligens
gl noen tips.

Trening - pa onsdager kI.1800 i lysloypa. Da vil ledere fra skigruppa
vaere tilstede for & gi tips og veiledning. Likesé er det da muligheter
for 4 treffe noen & ha det morro pé ski sammen med.

Langrennsgruppa ensker alle en riktig god jul, og vi hiper at de som
blir forespurt om 4 ta et tak i forbindelse med vare arrangement stiller

opp. Vi er avhengige av hjclp for & fa til vellvkkede arrangement.

Arve Brenne

EGIL TORIY NESHEIM



