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FRA Halvarsmeotet

Arets halvarsmete ble avviklet 27.april i B-salen 1 Grendehuset.
Heller ikke i 4r fantes ingen plassproblemer - de fatallige som mette
frem fikk seg forelagt arsmeldinger fra skigruppa som kunne vise til
en meget stor aktivitet. Med fin bredde og med resultater som
klubben kan vzre stolte av. Viser til arsmeldinger pa annet sted 1
Reporter’n.

Det som var meget gledelig var at idrettskolen vil starte opp igjen
med allsidig aktivitet for vare yngste medlemmer. Dette har de nok

ventet pa lenge........



FRA SKIGRUPPA

Generelt om sesongen 1998.

Forberedelsene til vinterens ski-aktiviteter startet opp med mete 1 sep.
1997. Gruppelederne ble innkalt for 4 planlegge kommende
skisesong. Dugnader ble planlagt , med rydding av turleyper, lysloype
og slalambakke. Dette meotet er blitt en arlig foreteelse 1 skigruppa.
De fleste av aktivitetene som ble satt opp 1 arets aktivitetsplanen ble
giennomfert. Det som vi hadde med som aktiviteter, og som vi ikke
fikk gjennomfert var Sonerenn, oppstart 1 slalambakken og servering
1 lagshytta. En snefattig vinter satte en stopper for dette. De to siste
dra har ikke alpinbakken vert i drift. De andre aktivitetene ble
gjennomfoert som planlagt.

Den aktiviteten som holdt seg best oppe, tross lite sne, var langrenn.
Det ble flere deltakelser i kretsrenn enn forrige sesong, og det ma en
st er en bra utvikling

Det arlige samarbeid med Skogn og Nessegutten om & arrangere
skirenn 1 Torsbustaden ble ogsa i ar gjennomfert. Dette er blitt en
tradisjon som gir oss ett betydelig tilskudd 1 klubbkassa. I ar fikk vi
den @re & arrangere Midt-Norsk Mesterskap for klassene 12 og 13 ar
og kretsrenn for resten av klassene. Dette foregikk lerdag 7. og
sondag 8. mars. Om lerdagen ble det arrangert hoppprenn og
kombinert, og om sendagen langrenn. Arrangementet gikk svart bra.
Jeg vil takke de som pa en eller annen mate hjalp oss med dette. Det

er sekt om renn til neste sesong ogsa.

Aktiviteten i gruppene.

Langrenn.

Ogsé 1 ar matte det improvisering til for a fa til langrennsaktiviteter pa
Ekne. Alt ble vurdert og gjort for a fa arrangere det som var planlagt.
Takk for god innsats.

(En utfyllende arsrapport kommer fra langrennsgruppen.)
Alpingruppa.

For alpingruppa ble det atter en sesong uten aktivitet. Som nevnt

ST. OLOFSLOPPET

Som de aller fleste er kjent med er det pameldt lag fra Ekne til arets
ST.Olofslopp som starter i Trondheim onsdag 8.juli og med innkomst
i Ostersund lerdag 11.juli.

Etter et par ar uten Ekne-lag tok vi sjansen pa a melde pa lag - dette
etter en rask sperrerunde aktuelle lgpere. Interessen var sé stor at
pamelding ble sendt.

Ambisjonsnivaet pa lagets vegne er at “LOPPET” gjennomferes pa
en slik méte at vi kommer til mal i @stersund en gang i lepet av lordag
11.juli. Sa er det opp til hver enkelt 4 finne et tempo som skulle passe
seg selv.

Forste utkast til etappefordeling blir forelagt lopere som har meldt
interesse med det forste - sa far vi ut fra tilbakemelding gjore
justeringer slik at “kabalen” forhapentligvis gar opp. Héper at alle
viser interesse og foler ansvar for at vi far fylt opp etappene.

Til aktuelle lopere som ensker & delta som ikke er forespurt; Ta
kontakt s er det rimelig sikkert at vi skal finne plass til dere pa laget,
vi har flere som har mange spersmalstegn bak sitt navn.

Det er selvsagt en fordel for den enkelte & forberede seg litt for
starten. @nsker du selskap pa treningsturene met opp ved skolen pa
torsdagskvelden k1.1930 - da kan det vare en mulighet.

Per Arve Hammer/Ola Pettersen/@ystein Skei/Arve Brenne



NM i orientering pa Ekne

OK Skeynar og Stjerdalsblink Orientering stér 1 ar som arrangor av
NM i orientering. Skeynar arrangerer NM 1 normaldistanse ved
Torsbustaden torsdag 27. aug, Stj.Blink har kvalifiseringslep fredag
29, og Skeynar finalen i kortdistanse pa Ekne lordag 30. aug, og det
hele avsluttes med stafett pa Stjerdal(Lanke) sendag 31. aug.
Lopet pa Ekne vil ha samlingsplass pa fotballbanen pa Falstad nedre.
Kongepokalen er satt opp 1 denne ovelsen, men dessverre kommer
ingen fra kongefamilien for a overrekke pokalen. Etter NM-lopet
arrangeres et publikumslop, Norske Skog-sprinten, der det er
anledning for hvem som helst til a prove seg 1 NM-loypene

Flere fra Ekne er forespurt om & hjelpe til med arrangementet, og
velviljen har veert stor. Magnar Bolstad er leypelegger for finalelopet
pa Ekne, Arve Brenne blir hjelpespeaker, Arthur Kjelstad blir med pa
EDB, og flere andre far forskjellige andre oppgaver. Undertegnede er
teknisk ansvarlig med ansvar for start, mal, tidtaking og
resultatservice.

Vi hdper pa godt var, og god oppslutning fra Eknesbyggen.

Asbjorn Strem.

IDRETTSMERKET

Ved éarets utdeling av hederstegn i forbindelse med idrettsmerket
hadde :
- Arve Brenne har klart kravene til kruset.

Hvem blir de neste fra Ekne ?
Mgt opp nar det annonseres til 1drettsmerkeprover !

ovenfor ble bakken ryddet og klargjort for sesongen Men det kom
ikke nok sne til at bakken kunne épne. Trekket ble heller ikke montert
opp 1 ar.

Anlegg.

I host ble loypetraseen opp fra Innlegget utbedret med planering og
nedlegging av rer der det tidligere var bruer. Dette vil spare maskin
og maskinkjerere for et problemstykke i var turleype-trase.
(Fururabbene for Stormyra)

Det ble bygd ny bru i nedfarten fra Innlegget mot
Kompetansesenteret, samtidig som det ble byttet ut planker i brua i
lysloypa. Utenom dette, og rydding, har det ikke vert sa store
utfordringer for anleggsgruppen denne sesongen.
Leypemaskin/Scooter.

For loypemannskapet har det ikke blitt sa mange turer opp til
Senningen som enskelig. En snefattig vinter satte en stopper for det.
Men noen turer er det blitt, og det beste er gjort ut av de forholda vi
fikk. Lysloypa ble benyttet til poengrenn og litt trening, og de fleste
dagene var det nesten under minimumsgrensa med sne. Takk for vel
utfort jobb ogsa denne sesongen.

Hytta.
Den har ikke vert dpen for servering 1 ar, utenom den dagen

Eknetrimmen gikk. Da var det saftstasjon og anledning til & kjope
kaffe m.m. i hytta. Men det er mange som har hytta som mal for sine
turer. Hytteboka blir flittig brukt, for der er det mange som skriver
navnet sitt i den i lopet av aret.

Til slutt vil jeg rette en takk til tillitsvalgte og alle andre som paen
eller annen mate har hjulpet oss i lepet av sesongen. En spesiell takk
til grunneierne for den positive holdningen de viser, nar vi sper om
rydding, planering e.l.

Arthur Kjolstad (leder skigruppe)



Gruppa har bestatt av: Heidi Hammer

Ragnhild Kristensen

Kjell @ksnes

Knut Dreier

Arve Brenne (leder)
1. Administrasjon
Det er avholdt 6 gruppemeter. Laget var representert pa
planleggingsmete i forbindelse med drets Levangerkarusell hosten 97.
Langrennsgruppa har ogsa deltatt aktivt under
planlegging/gjennomforing av Midt Norsk mesterskap 1 Torsbustaden
8. mars.
Nytt av &ret er at laget har veert aktivt ute pa sponsormarkedet for a
skaffe midler til stotte av langrennsaktiviteten i laget. Stor takk til
Madsen Bil, Floan Sport, Salong E6 og Sparebank] Midt Norge for
positiv stotte.
2. Sportslig aktivitet
Forberedelser: Nytt av aret var at innetreningene 1 gymsalen ble
flyttet utenders. Erfaringene og tilbakemeldingen fra de aktive har
veert positive. Det ble lagt opp til to treninger pr. uke - onsdager i
lysloypa og lerdager ute i marka med utgangspunkt fra forskjellige
steder pa bygda. De eldste av vare aktive har ogsa brukt rulleski til
sine forberedelser. Jens Petter har bistatt de eldste ved enkelte
treninger.
Johan og Erik har deltatt pa kretsens samlinger for 14 - 15 aringer.
Klubbsamling pd4 Rede Kors hytta pa Vulusjeen ble ogsa 1 ar
gjennomfert i slutten av november. Stor oppslutning fra bade aktive
og ledere bidro til at dette oppholdet ble nyttig bade treningsmessig
og ikke minst sosialt. Arets samling ble i sin helhet dekket av laget
takket vaere vare sponsorer.
Det har vert planlagt skitrening i lysleypa pa onsdager i vinter -
grunnet mangel av sne har dette opplegget ikke fungert med noen fa
unntak. Snoproblemene har medfort at vare aktive har oppsekt sno
andre steder for & fa brukt skiene.
Skismerekveld/salg av bruktutstyr ble arrangert i slutten av

FRA ALLIDRETT

IDRETTSSKOLEN

Det som var meget hyggelig pa halviarsmetet var signalene om at
idrettskolen skal komme pa beina igjen. Dette etter at den har slitt
tungt en periode. Personer som har patatt seg ansvaret for 4 lede de
enkelte gruppene er pd plass. Marit Nordholmen har patatt seg
ansvaret 4 sta som leder for gruppen - sa da skulle det vere i trygge
hender.

Onsker Idrettsskolen lykke til med arbeidet fremover - likesa at de
som blir forespurt om a gi en hjelpende hand stiller villige opp.
Husk det er vare egne unger det er snakk om !

Folgende er valgt til 4 ta ansvaret for Idrettskolen:

Leder: Marit Nordholmen
Gruppe 8-94r:  Marit Nordholmen (kontaktperson)
Marit Dahlen

Kristin Bratseth

Gruppe 6-7ar:  Geir Augdal (kontaktperson)
Wenke Hammer/Jo Vegard Dahlen
Pal Hegvold

Gruppe 4-54r:  Wenke Fagerkind (kontaktperson)
Merete Hallan
Kari Fjaer

FRIIDRETT

Johan Kjselstad og Erik Brenne deltok pa Skogn’s juniorlag ved
arets Holmenkollstafett. Kan ogsé nevne at Jens Petter Furunes
deltok pa Skogn’s lag i seniorklassen.

I og med at en kan vare medlem av kun en klubb innen samme idrett
har Johan og Erik meldt seg til tjeneste for Skogn i friidrett. Dette for
4 kunne delta pa enkelte stafetter.

Johan forsvarte sitt kretsmesterskap i terrengleop i Overhalla tidlig 1
mai, men nd som representant for Skogn




VALG AV SKIGRUPPE SESONGEN 98/99:

Leder:
Langrenn:

Alpint:

Anlegg:

Loyper:

Hytte:

Valter Kristensen
Arve Brenne (leder)
Heidi Hammer

Knut Dreier

Ola Skilbrigt

Arthur Kjelstad

Einar Karlsen (leder)
Ole Martin Haugsand
Lars Morten Nordgérd

Asbjern Heimdal (leder)
Arne Lerstad

Inge Skilbrigt

Halgeir Hynne

Pal Austeen (leder)
Torleif Tidemann
Arne Valberg
Vidar Loras

Kjetil Hagen
Valter Kristensen
Magne Skilbrigt
Geir Opheim

Ola Pettersen (leder)
Lilly Pettersen

Rolf Pettersen

Knut Vodal

november. Bra oppmote og en lererik kveld for mange. Mye
bruktutstyr ble levert inn - ikke like stor omsetning.

Poengrenn: Til tross for tildels vanskelige sneforhold har vi fatt
avviklet 7 poengrenn. Takket vare at Sverre ikke hadde ployd

jordene rundt lysleypa har vi fatt avviklet poengrenn - hadde jorda

veert ployd er jeg redd vi ikke har fatt avviklet poengrenn i det hele
tatt.

Totalt har 70 deltakere deltatt i ett eller flere poengrenn -
gjennomsnittsoppmetet pr. renn er ca. 45 - det er bra sneforholdene
tatt i betraktning. Vi har bevist “tonet” ned tidtaking/resultater denne
sesongen dette grunnet tildels vanskelige forhold og for a gjere
redusere prestasjonsjaget for ungene.

Klubbmesterskapet ble avviklet under fine forhold med start ca. 500
meter ovenfor Innlegget. Over 40 deltok. Klubbmestre kéres fra 10
ir - de andre tildeles diplom. Klubbmesterskapet registreres ogsé som
poengrenn.

Levangerkarusellen er gjennomfart med store endringer i forhold til
oppsatt plan - dette grunnet snomangel tidlig pa sesongen. Vi matte
flytte vért renn til Markabygdas lysleype - rennet greitt gjennomfort
av Ekne staben. 15 lopere fra var klubb har gjennomfert &rets karusell
og vil bli premiert.

Levangermesterskapet ble avviklet av Nessegutten i Torsbustaden
15.mars. Hele 24 deltakere fra Ekne.

Gratulasjon til Kristine og Johan som ble Levangermestre.
Levangermesterskap i stafett ble avviklet 26.mars. Ekne stilte 5 lag
som alle gjorde en hederlig innsats.

Sonerenn: Vi var tildelt sonerenn den 17 januar. Beklageligvis matte
vi bite i det sure eplet og avlyse dette grunnet snemangel. Vi vurderte
4 arrangere rennet pa annet sted - pa Asfiellet - men ogsa der forsvant
sneen. Vi far hape pa bedre lykke neste gang - vi har allerede skt om
tilsvarende renn neste vinter !

Eknetrimmen: Langrennsgruppa ble forespurt av hovedstyret om a
overta ansvaret for gjennomforing av Eknetrimmen. Den 16.utgaven
av Eknetrimmen ble arrangert sendag 22.mars med ca. 70 deltagere.
Nytt av aret var at de som valgte & ga tur rundt Siem fikk dette
registrert som deltakelse i Eknetrimmen.




Dette viste seg 4 bli godt mottatt og ber vurderes ogsé ved senere
arrangement av Eknetrimmen.

Likesd ble de som var arrangerer registrert som deltakere 1
Eknetrimmen.

Kretsrenn: Vére lopere har deltatt regelmessig pa krets/sonerenn i
vinter. Totalt har vare lopere 122 starter i deltakelser utenfor Ekne.
I tillegg kommer deltakelse i Levangerkarusellen. I sesongen 96/97
var dette tallet 95 - dette viser en flott @kning av aktiviteten.

Alle loperne har vist flott innsats og oppnadd mange gode resultater.
Johan har ogsé i ar forsvart sin lederrolle i sin klasse. Johan ble dobbel
kretsmester ogsa i ar og har vunnet alle de kretsrenn han har deltatt
i. Johan gjorde ogsa en kjempeinnsats i arets hovedlandsrenn som ble
arrangert 1 Tromse 28.02-01.03. Pa sendagens klassiskrenn sikret
Johan seg 3.plass kun fa sekunder fra seier. Pa lordagens friteknikk
ble det nok en flott plassering - 4.plass - fa sekunder fra plass pa
seierspallen. Stor gratulasjon til Johan for kjemperesultater. Erik
deltok ogsé i Tromse og plasserte seg som nr. 80 i klassisk og nr. 86
i friteknikk - ikke darlig det heller nar en tar betraktning i at det var
ca. 230 deltakere 1 klassen.

Johan var ogsa uttatt pa kretsens lag ved en stafett mellom kretsene
i Holmenkollen i midten av mars - Johans lag havnet pa en flott
3.plass.

Ekne var for forste gang ? representert under NM for senior i
langrenn. Jens Petter deltok under NM péa Berkdk 17 januar i
friteknikk/jaktstart

Viser ellers til vedlagte oversikt over deltagere og plasseringer som
folger vedlagt.

3. Fremtidsplaner.

Malsettingen fremover mé vare & holde aktiviteten i laget pa arets
niva - jobbe hardt for & beholde det fine miljoet som vi na har i
langrennsgruppa. Selvsagt er det enskelig at enda flere blir med - alle
er velkommen. Den nye langrennsgruppa ma vurdere nye tiltak som
gjor det fristende & “henge seg pa” for nye lopere bade i forbindelse
med trening og konkurranser.

Mailet md ogsd vere at vi har deltakere bade ved Midt Norsk
mesterskap for 12-13 ar som neste ar arrangeres pa More, likesa ved
Hovedlandsrennet som skal arrangeres 1 Holmenkollen - (spennende

4 se om Johan kan klare tilsvarende resultater som né i ar 1 Tromsg) -
og deltagelse ved NM for junior som skal arrangeres 1 Meréker.

Okonomisk kreves det stadig mer for & holde aktiviteten i gang bade
for laget og for den enkelte uteveren - kostnadene eker (spesielt 1
forbindelse med reiser som krever overnatting). Dette medferer at
laget mé& vurdere 4 intensivere aktiviteten mot sponsormarkedet enda

mer.

4. Oppsummering,
Totalt sett ma vi si oss meget godt forneyd med arets sesong. Stor

aktivitet og flotte resultater.
Avslutning av sesongen ble markert med premieutdeling for

klubbmesterskap og poengrenn pa Haugen sendag 26.april - alle som
har deltatt ble premiert.

Til slutt vil styret rette en stor takk til alle som har stilt opp og tatt et
tak i forbindelse med de forskjellige arrangement. Takk til
loypemannskapene som har lagt forholdene godt til rette for vare

lopere.
Takk for i ar og vel mett neste sesong.

Arve Brenne (leder langrenn)

Nyheter fra langrennsgruppa:
Med bakgrunn i sine flotte resultater siste sesong ble Johan

tildelt kretsens premie under skikretstinget ni i mai.

Forberedelsene til neste sesong er s& smatt kommet 1 gang.
Levangerregion ski (samarbeid mellom klubbene i kommunen) drar
i gang fellestrening for aldersgruppene fra 14 ar og eldre. 12-13
aringer kan ogsa delta men en forutsetning da er at lagene stiller med
trenere/foreldre som tar seg spesielt av de. Na i sommer er det tilbud
om fellestrening hver torsdagskveld (1-2 timers rolig lopetur 1
terrenget). Utgangspunktet variereres fra gang til gang - 2.juli og 6.
august trenes det pd Ekne med utgangspunkt lysloypa. Utover hesten
vurderes det styrketrening og muligens ogsé helgasamling(er) béade pa
barmark og sne.

Arve B.



