formannens spalte :

[ disse varhektiske uker er det mye som skjer pa kort tid. Ski og
vollevballgruppa har avsluttet sine sesonger.

Lederskifte i skigruppa ser ut til G ha positiy pavirkning pa snaforholdene
og siste halvdel av vinteren ga oss endelig fint skifore ogsa i neromradet.
Vi far hape den neste blir minst like bra...

Fotballsesongen er sa vidt begynt og dermed den mest aktive delen av
idretisaret pa Ekne. Mange lag er i aktivitet fra de minste arsklassene
og helt opp til senior. Dette krever al mange 1ar el tak sammen . Det er
jobbet hardt for a finne personer til noen verv, uten a ha lykkes. Dette er
en situasjon som av oss alle ma taes svert alvorlig. Vare mal m.h.t

aktivitetniva og sportslig fremgang nar vi bare hvis vi alle tar et tak
sammen.

Tiltross for enkelte problemer ,som nevnt over, er min klare oppfatning
at det jobbes meget godt i alle grupper og at innsatsen 0g trivselen er pa
10pp.

Vil il slutt minne om skriv som er behandlet i hovedstyre siste vinter
angaende kjoring i lagets regi. Var last - barn og ungdom - er den mest

dvrebare en kan tenke seg. Sett derfor sikkerheten i hovsetet.

Lvkke til med en ny sesong ........

Torleif T.




ST. OLOFSLOPPET 1993.

Ekne Idrettsiag | Som kjent er det pameldt to mosjonslag fra EXNE
7824 EXNE til sommerens ST.OLOFSLOPP. '

Vi har gjort et forsgk pa & fordele etappene etter de fa onskene

Ssom har kommet. Noen har vi tatt oss den friheten & sette opp pa etapper

som ikke direkte wvar gnsket - enkelte er kanskije ikke forespurt en gang.

Se om den etappen DU er satt opp pa er grel. Har du sterke innvendinger,

ma du ta kontakt med Ola eller Arve snarest.

Hgrer vi intet fra deg, regner vi med at du stiller pa den etappen du er

satt opp pa. Det kan fortsatt bli aktuelt 4 flytte pa enkelte lgpere - da

malet er a stille to jevngode lag. Scm dere ser er det fortsatt ledige

etapper, ta kontakt hvis noen kunne tenke seg en av disse. Til orientering

er siste frist for 4 melde inn endelig lagoppstilling 17 juni.

TRENING:

Damene har fellestrening TORSDAGER k1.19.30

Herrene har fellestrening ONSDAGER og FREDAGER kel 1930

Oppmgte: GRENDEHUSET.

Jo flere som moter pa disse treningene desto bedre

TESTLZP .

Vi tester formen rundt SIEM ONSDAG 9.JUNI/ONSDAG 30.JUNI.
Oppmote GRENDEHUSET k1.19.30.

ETAPPEOVERSIKT (forslag):

—_————————————

NR Dato Fra-Til Lag 1 Lag 2 Langda
1 07.07 Trondheim-Malvik J.V.Dahlen K. Skijesol 16,1lkm
2 07.07 Malvik-Hommelvik K.J.Brenne A.Branne 10, 5km
3 07.07 Hommelv.-St3j.dal P.A.Hammar A.Kislstad 12, lkm
4 07.07 Stisrdal-Vinge J.P.Furunes M.Brenne 10, 6km

Vinge-St.vikh. A.Furunas H.Rosénlund 8, Okm

s 07.07 St.vikh.-Asen J.A.Dahlen M.Bolstad 16, 8km

6 07.07 Asen-Ronglan H.Furunes G.Tidemann 8, 8km

Ronglan-Levangsr Q.Pettersen ?.Tidemann 13, 8km

7 08.07 Levanger-Verdal S.Kislstad T.Strom 14, 9km

8 08.07 Vaerdal-St.stad H.Hammar B.Laknas 6, 8km

] 08.07 St.stad-Landfall G.Borge 6, S5km

10 08.07 Landfall-Inndal E.Daling BE.B.Skei 10, 6km
11 08.07 Inndal-Songa T.E.Gausen J.A.Skogmo 10, Skm
Songa-Sul H.Albertsen M.Skogmo 5, 4km

12 08.07 Sul-Sandvika A.Mathisen I.Gustad 14, lkm

13 09.07 Sandvika-Saxan J.V.Dahlen T.Krogstad 15, 6km

14 09.07 Saxan-Stalltjarn P.S.Gustad A.Lerstad 11, 6km

Stallt3j-Bodsjesbr @.Skei J.Sand 8, Tkm

15 09.07 Bodsisbran-Duved H.Vinie Stein Hemming 18, Skm

16 09.07 Duved-Are S.Hemming A.G.Dahlen 8, Okm

17 09.07 Are-Undersiker A.Strem M.Rudi 13, Tkm

18 09.07 Undersak.-Jarpen T.S.Dahlen S.0.Eggen 11, 1km

19 10.07 Jarpen-Mersil Torst.Dahlen E.Rosenlund 12, 4km

Marsil-Bleckasen K.Zksnes N.Vastrum 9, Skm

20 | 10.07 Bleckisen-Alsen 0.H.Pettersen | K.Vodal 8 | g, 4km

21 10.07 Alsen-Glasa B.Bjsrgan 5, 2km

22 10.07 Gl@sa-Nilden 0.I.Baug 13, Tkm

23 10.07 Nilden-Krokom K.Dreier 14, Okm

24 10.07 Krokom-As T.Brenne 12, 5km

As- @starsund K.T.Arndal M.D.Tvete 8, 6km i
Laglader O.Pettersen A.Brenne |
P.A.Hammer T.Tidamann 1

Ekne 12.05.93 Ola P./Arve B.



Smdplukk:

FLAGGSTANG TIL LEIE :

Idrettslaget har fatt laget ei flyttbar flaggstang , ved
Herbjorn Vinje. Flaggstanga star pa en solid fot , og kan
lanes ut til enkeltpersoner og organisasjoner pa Ekne ,ved
arr. eller tilsteldninger.

Ta kontakt med undertegnede hvis du har et slikt behov.

Torleif T

IDRETTENS - KONTAKT - UTVALG

Innvalgt fra Ekne i 1993

Hovedstyre: Anne Grete Dahlen
Kjentmannkomite: Magnar Bolstad

GRETE WAITZ - TUR 94 :

Arets dametur fra Ekne er vel overstatt ( ? ). Turen var sa
velykket at de fleste er allerede pameldt til neste ar. Det er da
planer om a legge denne aktiviteten inn under trimgruppa.




TERRENGL@PSKARUSELL / IDRETTSMERKEPR@VER

vi vil i var arrangere 4 terrenglep. Start og mal

er pa Haugen, og det blir 3 forskjellige lgoypelengder.

Kort leype 1 boligfeltet.
Middels leype: Falstadlia - Kaivegen - nyfeltet.

Lang lpype: Gevika - Jenvik - Haugen.

Datoer: Lerdag 15. mai k1l 1500 {ﬂffh:LET)
Lordag 22. mai k1 1500 ¢ —% =)
Lordag 29. mai k1 1500 (—4— )
Lgrdag 12. juni k1 1500

Du kan lepe med eller uten tidtaking, og det blir
medalje til alle som fullferer 2 1lop.

Idrettsmerkepreover vil det bli anledning til & ta pa

idrettsplassen.

UKE 23 mandag 7. juni t.o.m. torsdag 10.juni.
Tid: Mellom k1l 2000 og k1l 2100.

Med 2 St.Olofslopplag og en hel busslass med Grete Waitz-
loper er det litt underlig at del bare er ca. 20 idretts-
merketakere pa& Ekne. Kravene er ikke sa&a store at

de burde skremme noen fra a ta idrettsmerke.

Statuett og krus er fine ting & f& pa hylla etter hvert.

Slipp deg leos! Kom & hopp, lep og kast!

Friidrettsgruppa.




(-4

MPOPPS N -
Ors 19.05 [Ekne - Beitstad A-lag Hortern Eriksen
Man 23.925 |Ekne - Pemyra Damer Tor Egil Gausern
Tir 25.05 |Ekne - “inne 1 Mini 10ar |Ar-e Brenne
Tir 235.75 |Ekne - Ytterp, Pekrutt 3
Ons 26.725 |Ekne - Flatanger Smagutter |Tourgeir Strem
San I0.05 |Ekne - Yire Hamdal ~—1ag Sigmund Stuberg
Tir N1.26 [Ekrie - Yerdal |1 Lillej. Frank Renning
Tir 271.26 [Ekme - Aasguten 1 Lilleg. Leif Warhus
Tir 21.726 |Elne — HMos. il Jenter Aar.e Brenne
Mar n7,086 |Ekne - Stj. 'Blink 2 |Lillej. Tor Egil Gausen
Marn 27,05 'Ekre - Lanke Damer Frank Ponning
Tir 28,786 |Ekne - Yerdal Z Mini 2719 |[Torgeir Stram
Tir ng.Né iEPne - Skogn Jenter Leif Warhus
Ons ne.75 |Ekne - Inderg, Smagutter |Frank Renning
Lwr 12.74 |Ekne - D-erhalls A-lag Froude liielsen
DAG DATO |HJEMMELAG-BORTELAG FLASSE DOMMER
Har 13.26 |Ekne - Yerdal 2 Lilleg. Erik B. Skei
Man 13.726 |Ekne - F.amskan. Gutter Frank R@onning
Tir 15.046 |Ekne - Skogn Mini 10ar [Leif Warhus
Tir 1£.76 |Ekne - hAasguten Relrutt .
Lar 26.06 |Ekne - Bangsund A-lag Biprrn Granheim
Lwr 10.27 |Ekne - Sgrlia A-1ag Karl Y. GBGarli

Oppmenn ma gl

TIDSPUNKT 1|

besk jed til
god tid fvr kampen.

oppsatt dommer

om KAMPSTED 0G

Blir kampdag endret m& oppsatt dommer fa beskjed om dette.

Dommere sprger for a bytte innb,rdes hvis oppsatt dag/kamp
ikke passer.

Oppmenn/lagledere er ansvarlig for at bane er klargjort/
matchball pa plass/dommerkort er tilstede o.s.v.

5 - .t - 3 i s a3 =
Aenmann or ancvariis for Lgllisjon Unngez i
e Lo el

de
tilfeller flere hjemmekamper er terminfestet pa sameme dag.

- fon 2 B3I BN
ﬂt \Pﬂ [

Ekne, 03.03.93
arve Brenne
Dommerkontakt.



VOLLEYBAL L

a2r nd over, og f{or ferste g
e sti1llte Fkne med damelag 1 serien. Damel
divisjonsavdeling foran Nereoy og skal derms
4. division neste sesong. For herrelaget sin del v
sesong middeimddiyg. Lagst havnet midt pd tabelisn
division. Dette gidr at laget ogsd neste ar blir a
denne divisionen

Det har ogsd 1 vinter wvert trening for de vnastes
en gang 1 uka. Treningene har vart ledet av Frank Renning
oppmpts nar wvert updkliagelig.

Lt

Do3d vollevyballavdelingen legger hver sesong ned mye tid pd &
skaffe penger 1 kassa. Siste sesong bla det arrangert dagbingo
r& Levanger, .oddsalg pd Magneten, samlet paller til
Franzefoss og 3oigt 1odd 1 vollevyballforbundets landslobtteri.
Arets sesong ble avsiutitet med &rsmgte hvor felgende kle wvalgt
inn 1 gdet nys styrsat

- leder Mer=te BHoghn

— nestleder: Siv By

- kasserer: Svein Ove Eggen

Som oppmann herrar blz Jo Vegar Dahlen valgh, mens Kilrsti
Hammer er oppmann for damelaget

Dette wvar en kKort rapport fra vollaybalilavdelingen etier =nd-z
zescony. 111 siutt en liten oppfordring foran en
forhdpentliigvis fin sommer: Ka me litt beach-wvollay pi
stranda?



FOTBRALL

Fotballsesongen er kommet godt i gang, og det er o4 tide

med en kort situasjonsreooort.

3idén Jet ikke har lvkkes A finne noen bgneformann i &r, st
er snsveret for stsdion delt 22 banekomiteens medlemmer.

Vi har kommet fram til felgende fordeling:

Klione/merkes jef: 3tein Znok Nordholmen
Dugnsdss jef : Fadre Leverés
Vatningssjef 3 Knut Tore 2Arndal
3jedslingssjef : Jomar Dghlen
vedlikehold, kliooer: Herb jern Vvinje

7i héner denne lesninegen vil fungere tilfredsstillende.




ForpaLL , {orts .

Sllers s2 kan jez minne om esvtalen vi har med Floan 3port:

304 svslag 28 jogeesko/fotballsko

Zkstra tilbud 52 sportsutstyr ellers.

e 71

0]

ste erupnene i fotballavdelingen fungerer stort sett
brukbart. 31 ejerne tilbakemelding til meg hvis det er noe rusk

i maskineriet, s& vi kan rette opo ting underveis 1 sesonegen.

Da zienstér det bare & onske z2lle som 24 en eller annen méte er asktiv
innen fotbsllen, ivkke til med sesongen.

Por fotbsllerunna

Maegne Rudi

FRA UTSTYRSBORSEN:

Fotballgruppa mangler en del drakter, shortser og stremper i
draktsettene. Fotballgruppa blir nedt til & gjere innkjep
for 4 komplettere draktsettene, og dette blir en stor
unedvendig kostnad for laget.

Materialforvalteren oppfordrer derfor alle til & lete gjennom
skuffer og skap hjemme for & se om det kan finnes noe.

Dersom du finner noe, kan det leveres til materialforvalter
Ketil Hagen.

Lykke til med letingen.

Ketil Hagen

Materialforvalter

FRA TRIMGRUPPA: i

Det blir friluftsgudstjeneste 20.06. k1.10.30 ved Gevik kirke-
gard. Deretter blir det tur til Porkviken.
Parkering for biler og barnevogner p& anvist parkeringsplass

fer Kristivik. Fra parkeringsplassen til Porkvika er det ca.

30 min. rolig gange i rolig tempo.

I Porkvika blir det kafferast. Mot opp!

Hilsen

Trimgruppa




