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Formannen har ordet:

Vi har lagt nok et ar bak oss. 1985 har vart et -aktivt og bra ar for Ekne I.L.
Aktiviteten og oppslutningen om lagets arrangementer har vart bra. Storparten
av lagets 350 medlemmer har gjort en eller annen innsats for laget - det er vi

meget takknemlige for.

En kort oppsummering ved arsskiftet:

-P3 det administrative/okonomiske plan jobbes det serisst pd mange felt. Noe kan
sikkert forbedres, derfoe-har styrst besluttet. d arrangere et administrative
lederkurs incerat i klucben pa nyéret.

-Sportslig hevder vi oss bra, meget bra sett ut fra vare begrensede ressurser.

I enkelte grener md mdlet vare 3 hevde oss enda bedre, likes3 at
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,gﬁﬁa enda flere deltar ved vdre arrangemengter, det er plass til

" éf..—v \ -P3 anleggssiden er det utfort mye de siste Arene, ogsa he
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. Det ser altsd ikke ut til at vi kan sitte med hendene i
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fanget neste ar heller!

Til slutt vil jeg onske alle en riktig GOD JUL og et
Takk for samarbeidet i &ret som har gatt,

vel mott til et godt &r i 1986 for

Ekne idrettslag.
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STRIKK "LUA DU

Hvem trenger ikke en ny lue til vinteren? I alle fall synes vi i redaksjonen

at du som har gdtt i den samme triste lua sendag etter sendag i fjor ber
skaffe deg en ny! Vi har nok sett deg i laypene.

Vi i redaksjonen kom over en fantastisk fin oppskrift her for leden og den
vil vi viderebringe til alle turglade Eknesbygger. Lua er bdde fancy og opp-
kvikkende og den ber til og med vare fantastisk deilig & ha pd knotten - bade
for unge og gamle. Dette er ting vi bare antar da vi ikke har sett den i vir-

keligheten enda, men vi gleder oss til at du kcmmer pd Idrettslagshytta og kan

vise den fram.

Foran p& lua stdr det EXNE og fargene er radt, hvitt og bldtt. Dermed kjenner
vi hverandre igjen uansett hvor vi treffes, enten det er oppe i marka her pd
T

bygda eller det er pd Storlien.

S& sert 1 zang og strikk alle dere strikkeglade! {jsp inn Mamsell tgarn 1 de om—

“

talte fargene. (Rodt nr. 611, bldtt nr. 603 og hvitt nr. 607. Pinner nr. 3.)

Fasongen og starrelsen pé lua er den samme somfor "Langrennssportens venner-

Oopbrett:

Legg opp 130 maker (rodt), strikk 2 omg. en rett og en vrang. Scrikk 16 omg.

rett x I masker sammen, kast x gjenta fra x til x omg. rundt. Strikk 5 omg.

der det strikkes rett over de to falte masker og vrang over kastet. Skift til

hvit og snu strikketsyet sliik at lua blir ret: pd rette siden.

Lua:

Fortsett med rett over rett og vrang over vrang i 10 omg. Strikk s3 15 omg,

rett, skift til radt og strikk 10 omg. Skift til hvit og strikk 5 omg. Skift

til bld og strikk 5 omg. Skift til hvit og strikk 10 omg. Skift til radt og
rikk 10 omg. Samtidig felles to masker rett fram og rett bak hver andre omg.

Skift til hvit og strikk 5 omg. Skift til bld og strikk 5 omg. Skift til hvit

og strikk 10 omg. Etter 5 omg. begynner felling hver omg (tc bak og tc fram).
Skift til redt og strikk 10 omg. De siste 10 masker maskes sammen.

Dusk: Tvinnet snor pd 10 cm. (redt) med dusk laget slik:
Dusken svs fast midt oppe pd lua. ﬁT“A* joram
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13.11.885. E:

Ingen lederkrise i Ekne idrettslag. Dette var inntrykket vi satt tilbake med
etter et vel gjennomfert drsmote i grendehuset. irsmetet var i Ar som ellers
delt i to avdelinger, en for den yngre garden tidlig pd kvelden og &n avdeling

senere som er det egentlige Adrsmetet.

Den forste avdelinga besto som vanlig av beretninger om sommersesongens akt-
iviteter og ellers utdeling av diplomer og utmerkelser. Da flere av gruppene
som driver med sommeridrett blandt de aldersbestemte klassene har sine egne
avslutningsseremonier er det ytret onske om & sleyfe denne avdelinga pd A3rs-
metet. Dette vil sannsynligvis ogsd bli resultatet da disse gruppenes drsmeld-
inger allikevel md gjennom Arsmetet senere p3 kvelden. I 4r ble det delt ut 13
ferdighetsmerker i fotball hvorav ett i gull og ett i selv, ellers var stort

sett de fleste utmerkelser delt ut fra foar.

Programmet for det egentlige drsmetet var tradisjonelt og dpnet med Arsmelding-
ger fra de forskjellige gruppene. Farst ute var hovedstyret som konkluderte med
at lagets tilbud til medlemmene ikke kan bli stort sterre uten at det blir pro-
lemer med rekrutteringa. Allikevel ble det poengtert at tilbudet innen lag-
idrett innen aldersgruppen 12-18 ar er for tynt. Ean av hovedoppgavebe for laget
i drene som kommer vil ligge i 3 gke satsinga pd detts omrddet presiserte 3rs-
meldinga f{ra hovadstyret.

Ellers har laget fatt sitt tred je zresmedlem, nemlig Jon Helbzk. Han ble be-—

—

horlig takket for innsatsen gjennom alle arene av et samlet drsmote.

En av hovedaktivitetene i E.I.L. er utvilsomt fotballavdelingens innsats.
irsmeldinga fra fotballgruppa var innholdsrik og konkluderte med at 1985
har vert et sportslig tilfredsstillende &r,tatt i betrakning det betydelig
baskere klima klubben opplevde denne sesongen. Ogsd fotballavdelingens ars-
melding understrekte behovet for & legge forholdene bedre til ratte for
ungdom i gruppen 12-18 ar. Laget har i siste sesong vaert kjemisk rent for
gutte og juniorlag i fotball og det er det s@rdeles viktig & f& gjort noe

med skal rekrutteringa til A-laget opprettholdes.

Ellers inneholdt fotballavdelingens drsmelding en henstilling til interes-
serte om & delta pd dommer- og trenerkurs. E.I.L. har i siste sesong stilt
med ett lilleputtlag i kretsserien, pluss et miniputtlag i internserien

som dsen I.L. h ar arrangert.

Fra friidrettsgruppa bar &rsmeldinga ogsd i &r preg av liten aktivitet.



Et par lyspunkter var det riktignok i og med en terrenglepsserie som ble
en stor suksess med 83 deltakere og Kjersti Gustads gull i kretsmesterskapet

i kule klasse 1l ar. Ellers har friidrettsgruppa i samarbeid med Trimgruppa

arrangert flere trim-marsjer med vekslende oppslutning.

Det var positive 3rsmeldinger fra bade banememda og hyttenemnda og aktiviteten
har vart stor i begges arbeidsomridde. Hyttenemdas drsmelding understreket den
positive holdningen alle p& bygda har til Idrettslagshytta ved Senningen

og beremmet folk for at hytta har vert skdnet fra noe slags form for herverk.

Bingoen er et kapittel for seg selv i Ekne Idrettslag og denne avdelinga er
en stettefaktor for laget som betyr svaert mye. 41 bingokvelder har vart
arrangert siste sesong og med en gjénnomsnittlig nettoinntekt pd 2,216,564
sier det seg selv at denne gruppa gjer en god jobb. En vesentlig rolle for
E.I.L's okonomi spiller ogsd alle smd og store sponsorer, og disse ble som
vanlig viet oppmerksomhet pd arsmetet og takket for arst som har zatt.
Bingoens Arsmelding innledet sak 2 pa saklista, nemlig regnskapet for laget.
Denne saken var delt i to, med regnskapsoversikt fsrst og deretter budsjett
for neste ar. Regnskapsmannskapet framhevet at med en omsetning pd amrmerse
énlmilliOQ kroner, sé{{E.I.L. for litt av en bedrift A regne. Hekrtisk hadde
det ogsa va&rt da de siste tallene som skulle verz med i regnskapet kom inn
bare £a timer for det skulle forelegges irsmptet. Men at alt var i sk jenneste
orden kom allikasvel klart fram for menigmann, og regnskapsmannskapet, med
kasserer Torbiern Brenne og finansformann Atle Sand i spissen, fikk stor apnlaus
og fortjent honner av Arsmetet for miten de har ledet lagets skonomi pd

siste ar.

Den siste posten pad saklista var valg, men etter dette var det dpent for
diskusion om ting medlemmene ville lufte. Far vi bringer oversikc over vervene
nevner vi at fotballentusiaster i laget snakket varmt for & opparbeide en
avlastningsbane og da var det sarliz soskaliz wed an tidlig grusbane for

treningsformdl. Videres var bl.a. lagtipping i fotball etter Norsk Tippings

retningslinjer fremmet scm snske, og det vil etter all sannsvnlighet bli
forsaks. .

At idrettslaget pa Ekne jobber i medvind vitner valgkomiteens forslag til verv

om. Et hundretalls verv var fordelt og valgkomiteen hadde gjort et solid

stykke arbeid i det sd godt

som alle personer pd lista var kontaktast og
hadde

samtykket i forslaget. Det er derfor med store bokstaver vi kan melde

& ; . , ;
om at E.I.L ikke lider under den lederkrisa som mange av naboklubbebe des-

verre opplever!
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En del av dere husker kanskje at vi brukte de samme Harek-tegningene etter
fjorarets valgomgang. Men den gangen hadde vi en annen tekst i boblene, noe en
mer negativ holdning til & ta pa seg verv fir ta skylden for. Om det er irets
valgkomite eller en generell mer positiv holdning til lagsarbeid som skyldes
fullsatt verveliste vet vi ikke, men her kommer i alle fall navnene:
HOVEDSTYRET: (konstituerte seg i mste 5.12.) ApveaBrenne (form.), Atle Sand
(varaf.), Torbjern Brenne (kass.), Otto 4sbjorn Solli (sekr.),
Turid Sand og Steinar Vestli (st. medl.), dasta D. Xrogstad og
Magnar Bolstad (vararspr.).
BINGO: Steinar Vestli (form.), Jarle Grotte, Rolf Pettersen og Svein
Helge Falstad (opplesere), Ragna Stare Rosenlund, Audhild Vestli,
Gunvor Bolstad, Gerd Tidemann, Liv Lords, Annlaug Brenne, fari
Nestvold, Ruth Gausen, Ma@lfrid Nordgdrd, Gerd HYnne, Olav Heimdal,
Liv Renning, Tulla Langds, Jorun Yolan, Linda Vinje, Inga Rund-
haug og Lilly Pettersen.
FOTBALL: Magne Skogmo (form.), Gunvald Lords og Per Dahlen (oppm. A-lag),
Ivar Augdal (oppm. 3-lag),
FINANSNEMND: Kjell Oksnes (form.), Morten Tvete (kass.), Leiv
Sand, Helge Rosenlund, Martin Dahlen og Atle Sand
(medlemmer i fin kom.)
BANENEMND : Terje Ronning (form.), Asbjern Langds, Oskar Ros-
sing, Jomar Dahlen, Arne Valberg, Terje Mihle,
Bjern Lamgds, Erling Stormo og Asle Renbjor.
DUGNADSNEMND: John Lerstad (form.), Magne Skilbrigt, Svein
Lidvar Opheim og Jarl By (medlemmer).
JUNIORFORMANN:Oskar Rossing.

OPPMENN Per E. Marschhauser (smigutte), Arthur Kjelstad (lilleputt),

Steinar Granlund (miniputt), Oskar Rossing ( knetter).



FRIIDRETT: Per S. Gustad (form.), Ingebjorg V. Furunes og Aasta D. Krogstad
(medl.).

TRIM: Terje Krogstad (form.), Anne Grethe Sand, Sclbjerg Solli, Rei-
dun W. Renningen, Sverre Daling og Rolf Pettersen ( medl.).

HYTTENEMND:  KAre leverds (form.), Rolf Leverds, Anne Grethe Sand, dsmund
Augdal, Eli Augdal og en repr. fra EVS (medl.).

FESTXOMITE:  Arne Heggvold, Knut Tore Arndal, Irene Arndal, Eldbjerg Siem,
Rolf Siem og Liv Lorids.

"REPORTER'N": Audun Brenne og Svein Helge Falstad. _

REPR: TIL IDR: KONT.UIV.: Hans B. Rosenlund og Jorun Daling,

UTS. TIL 3RSM. I EXNE GRENDEHUS: Arve Brenne og Atle Sand.

REVISORER: John Lerstad og Per DAhlen, John Helbazk og Helge Wanderas (varar.).
T

KONTIGENTINNKREVERE: Malfrid Nordgard, Jern Sand, Gunvor BOlstad, Terje Xrogstad,

78}

unn Lerstad Brenne, Margaret Xjelstad, Ragna Rosenlund og Beate

VALGKCMITE :

Dette var det meste av hva "Reporter'ns” utsendte fikk med seg p& 3rsmetet og
hvis noen skulle finne feil i oppsettet hdper vi de sier fra s& vi kan rette

det opp i neste utgave!

Fra hovedstyret har vi fatt fslgende opplysninger inn pd disken nd like for
trykking:

*Det ble gjort vedtak angdende treningsfelt for fotball. Vedtakene er som fazl-
ger:

‘a) Det settes ned et utvalg som fiar til oppgave & underseke mulighetene for

[

£f4 til et treningsfelt som er tjenlig for idrettslaget.
b) I utvalget deltar fra hovedstyret Arve Brenne, Atle Sand og Otto A, Selli.
Fra fotballgruppa deltar folk som gruppa selv peker ut.
*Det ble ogsa gjort vedtak om statte til bygdakveld. Vedtaket lyder:
Idrettslaget skal hjelpe eldretun-komiteen med loddsalg for byvgdakvelden som
skal arrangeres 31. januar -86. En vil legge opp salget etter menster som noen-

lunde tilsvarer det som brukes ved TV-innsamlingene p& bygda.

Logo'n til laget vart har nd i foremklet form blitt over-
fort til lagets brevhoder og konvolutter. Dermed skulle

alle som far brev fra oss med en gang se hvor det kommer

fra.

Ekne idrettsiag
7624 EKNE




For de av dykk som fgler likeeins som Harek har vi i redaksjonen

komponert eit kryssord til tidtreyte. I hdp om at krampa gir seg

for bade Harek og dykk vil vi ynskje god jul

i alle heimane

pa

bygda og haper samstundes at alle tilboda vi har i nerleiken, sa

som slalombakke, idrettslagshytte og det eine med det andre vert

nytta 1 stor utstrekning i hegtida!

P4 gjennsyn neste ar!
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YLABSeresenTasjon

I denne omgangens lagspresentasjon er dte Fkne Sambandsforenings tur.

Vil forst fa takke for tilbudet om spalteplass i "Reporter'n". Ekne forening
vart stifta den 5.april 1914. De som tok opp arbeidet var kjepmann Ivar Sand-
nes, smabruker og skomaker Odin Svee og postipner ista Moe. Foreningens navn
var den gangen Ekne Kinaforening . I dag er anvnet, som vi vet, Ekne Sambands—
forening. Det er en forkortelse for Norsk Luthersk Misjonssamband som er insci-
tusjonens fulle navn.

Foreningens formdl er i faorste rekke 3 bidra til Evangeliets utbredelse i ver-
den. Mesterenms ord: "G4 derfor ut 1 all verden og gjer alle tolkeslag til dis-
ipler osv.”" Denne misjonsordren er ennd ikke holdt tilbake. Derfor blir den
stdende som kristenfolkets kall til aktivt misjonsarbeid.

Ellers statter foreningen kristent arbeid i vart eget land, og er med og opp-—
bygger den kristne forsamling pd stedet. Medlemstallet har variert noe pa disse
70 24ra, fra over 30 til ca 20 som det er i dag. '

Inntektene har nok fulgt den okonomiske tilstand hos folket. I 1915, som var
foreningens forste hele driftsdr, var drsinntekten 167 kroner og 13 ere. Siden
nar det steget jevnt, en liten nedgang i 30-3ra, men oket igjen straks tida
vart bedre. I 1984 var samla inntekt kr. 29.880,-. Storparten av dette er brukt
til misjonsarbeid pa vdre misjonsfelt. Det drives svkearbeid, skolearbeid,

landbruksopplaering og evangelisering.
Foreningens styre pr. i dag er:

Formann: Qddvar Svee.
Yestformann: 0la Kiplen.

3
Xasserer: Olav Grenne.

Hva som er det mest verdifulle ved foreningen er vel vanskeliz for oss 3 si
= r

St = |
samveret omkring Ordet og bennen har alltid virket styrkende pa Guds folk.
Men den som skal ha =zren for alt er vAr Herre Jesus Kristus, - Han er misjon-
ens Herre, Han ahr gitt oss misjonskallet, derfor vil vi 0ogsd fortsettse
arbeidet i Arene som kommer,

Med hilsen Ekne Sambandsforening
P e S

Som en hyggelig avslutning pd Roald Skogmo's historiske tilbakeblikk bringer vi
pd neste side en kopi av avtalen mellom gamle Skogn Kommune og Ekne idrettsila

angdende leien av skolejorda der idrettsplassen i dag ligger.

NESTE
SIDE
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KIGRUPPA

Fra skigruppas formann fikk redaksjonen i siste liten ringt inn et par opplys-

ninnger som vi her overbringer:

Pa et fellesmote mellom skigruppa og to fra hovedstyret ble det bestemt at
organiseringa skulle forandres noe. Et styre for hele skigruppa bestdende av
15-20 personer ble ansett som uhensiktsmessig. Derfor har vi opprettet arbeids-
utvalg for de tre undergruppene i stedet. Dvs. vi har bare opprettet arbeids-
utvalg for langrenn og alpint i denne omgangen da vi anser det som lite trolig
at det blir noe aktivitet i hoppbakkene i dr. I tillegg til de tre nevnte ar-

beidsutvalg har vi ogsd satt opp et arbeidsutvalg pd drifta.

Grunnen til denne nyordninga med arbeidsutvalg er den at det er mer ras
4 motes. F.eks. hvis hovedlagsstyret skal ha et mote med skigruppa, sd kaller
de inn representanter for hvert arbeidsutvalg i stedet for hele gruppa som i
dag. I og med denne ordningen har vi funnet kasserervervet i skigruppa over-

fledig i det vi heller benytter hovedlagskassereren.

Arbeidsutvalg langrenn: Asbjern Strom, Arthur Xjslstad, Johannes Nordhoimen,

v}

rling Stormo, Rolf Pettersen, Ola Pet

ot
1]
H

sen, Steinar

Granlund (2nl.) og Magner Bolstad (anl.).

Arbeidutvals alpint: Terje Renning, Per E. Marschhauser og Olve Hel3s.
Olve er ogsa kontaktperson for alpint.
Arbeidsutvalg drift: Leder for skigruppa, Stein Hemming. Langrenn Asbiern

Stram. Alpint Olve Helds.

Scooter vil ogsd i &r bli kjort av Oskar Rossing, Xdre Saterang og folk fra
ENS.

Andre mandag 1 januar starter vi opp med poengrenn i langrenn. For alpint vil
det bli poengrenn annenhver onsdag. For begges vedkommende er klokkesletteat
18C0.

Lister for hjelpemannskap til poengrennene vil bli sendt ut og vi hdper at alle
stiller seg velvillig til & ta en tern. I motsatt fall, hvis det ikke skulle

passe, ber vi om at vedkommende selv ordner med stedfortreder.

Vi besluttet ogsa pd fellesmotet & slgyfe tidtaking pd unger under 10 &r i po-
engrennene. P& klubbmesterskapet vil det derimot bli tatt tid p3 alle som er i

skolepliktig alder.

i




Nir det gjelder prisene i alpintanlegget har vi med vilje lagt oss veldig lavt

da vi allikevel ser ut til & klare de gkonomiske forpliktelsene med disse

prisene:

Familiekort for hele sesongen der fam. er medlem i laget : 150,-Kr.
Familiekort der fam ikke er medlemmer i laget: : 250,- "
Enkeltkort fro sesongen for medlem/ikke-medlem: ; 75,-/150,-
Dagkort for medlem/ikke-medlem : 20,-/30,-

Det er samme pris for bade barn og voksne.
ipningstidene vil vare tir-, ons— og torsdag mellom 1800 og 2100. Samt lsrdag

mellom 1200 og 1500. I disse tidsrommene vil skitrekket gi.

9]

Tilslutt vil jeg bare nevne at Skigruppa vil i 4r ta ansvaret for at distanse-

merkene blir utfylt og innsamlet.

Leder for skigruppa

A\ Stein Hemming.

JULAFTEN: Fkne kirke, Barnegudstjeneste k1. 1300.

2. JULEDAG: Ekne kirke, Hoytidsgudstjeneste ki.ll0C. Skogn Mannskor deltar.
2.JULEDAG: Fkne Grendehus, Fest ved Gammeldansklubben.

4 . JULEDAG: Haugen Fors.hus, Fest ved Ekne U.L. Spelstykket "BOEING-BOEING"

blir vist presis kl 1930. Senere dans til '"Hainn-laget” fra Verdal.

5.JULEDAG: Haugen Fors.hus, Barnejuletrefest ved Saniteten k1. 1300.

5.JULEDAG: "ROMJULSMARSJEN", arr. Trimgruppa, tradisjonell rute, start fra
k1. 1000 og utover.

6.JULEDAG: Bedehuset, '"Roddefest” ved Misjonssambandet k1.1900.

1.JANUAR: Ekne kirke, Hoymesse k1 1100.

7.JANUAR: Haugen Fors.hus, Familiejulefest.

2.MARS: Ekne~trimmen!

ARRNGETENT  PA
BYEDA | LA |



BORT M ED A0 LEFLESKET

Bli inspirert av gym-avelser

Gd ned som vist pd bilde. o .
2 pd tad, med en arm som statte, hoi

Stéd pad ta, med = _ i P .

den andre armen og foten Strak u L

Tell til fem - gjenta gvelsen & gange

NB: FAr du vondt i t&a, avslutter duy

avelsen.

reist,
Tygg, hold inn
Magen mens du strek
armene ut, hpolg pusten,
tell til 1q, Gienta
(ovelsen 8 ganger.

AFAr du tak pa& denne
”{avelsen, €r den utmerket
for mage 0g rygg.

ker




