B10 - HELSING PA 100-ARSDAGEN -

Seinromantikken i ferre arhundre

utleyst var lenge for laget vart til.

Diktinga, musikk og malarkunst blemde

meir enn vi for eller sidan har sett.

Dei vakraste versa palandsmal vart skrivne.
Les Aasen, les Garbord, les Blix eller Vinje.

Landstad og Lindeman samla inn viser
som var mest bortglemt pd bygdene da.
Leik var forboden av trongsynte kongar.
Hulda fann trinna slik vi trer dei na.
Klara ho leita i heile vart land

bortgjemt pa kvistrom ho bunader fann.

Folkehogskolar sto fadder til laga.

Der fekk dei unge sin fridomside.

Livssyn var viktigast av alle faga.

Det tok dei unge til heimbygda med.

Hos Bentsen og Foosnas pa Kvithamar, Skatval,
farfar fekk livssyn som heldt livet ut.

P& Frosta eit ungdomslag alt var i gjenge
da farfar frd skolen p& Skatval kom heim.
Dei fleste av lagai landet vart stifta
padenne tida da Ekne tok til.

I tida som felgde vi sdg det kvart ar:
hegskoleungdom var grunnstammen var.



